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UVODNIK

RABINSKE SLOVO

THE
FUTURE
1S

Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,

s radosti vam pfedkladdme dubnové
Cislo Casopisu Maskil, které je plné
inspirativnich pfibéht, rozhovort

a kulturnich zajimavosti. Tento mésic se
zameéiujeme na témata, ktera rezonuji
nejen v zidovské komunité, ale i v SirSim
spolecenském kontextu.

Jednim z nejzajimavéjsich ¢lank je
rozhovor s rabinem, umélcem a queer
ikonou Amichaiem Lau-Laviem. Amichai,
ktery se narodil v ortodoxni rodiné
v Izraeli a dnes Zije pfevazné v New
Yorku, pfinasi do judaismu nové otazky
a formy spirituality. Ve svych textech,
performancich a komunitnich ritudlech
propojuje starobylé tradice s aktudlnimi
tématy lidskych prav, identity
a svobody. Inspirujte se jeho pristupem
k pesachovému ptibéhu o exodu
jako podnétu k osobni i spolecenské
transformaci.

Dal$im zajimavym pfispévkem je Cla-
nek o vegetarianské priikopnici z Vilniusu
Fanje Lewando, ktera vedla prvni vegeta-
ridnskou Zidovskou restauraci na starém
kontinentu. Vice o jejim tragickém osudu
a o kulinafském dédictvi se mizeme
dozvédét diky nové knize Zidovska vege-
taridnska kuchaika, kterou z jidis pfelo-
zily AlZbéta Glancova a Karolina KaSeova.
Do tohoto ¢isla jsme pro vas vybrali z této
legendarni kucharky nékolik recepta,
jimiZ si mZete obohatit Pesach.

Zvlastni pozornost si také zaslouZzi
rozhovor Terezie Dubinové se
Smadar Cooper a Jechielem Keisariovymi.
Smadar Cooper Keisari vyuziva loutky
jako terapeuticky nastroj, ktery v Izraeli
poméha détem i dospélym vyrovnat se
s traumatem. Jeji programy zaméfené na
rozvijeni emoc¢ni odolnosti a vnitini sily
jsou dulezité zejména v dnesni dobé.

Nezapomnéli jsme ani na kulturni pro-
gram, ktery zahrnuje pestrou paletu akci,
od divadelnich predstaveni aZ po hudebni
koncerty.

Pfeji vam radostny Pesach!

RADKA LiM LABENDZ

Vychod z Egypta ve
slovech nasich uc¢encu

Svatek prekroceni - an

nooh zahajujeme ihned po
zakoncéeni Sabatu 12. dubna
vecer prvni sederovou vecefri.
Druha sederova vecere

nas ¢eka v nedéli vecer

13. dubna. Svatek Pesach
konc¢iv diaspofe osmym dnem,
v nedéli vecer 20. dubna. Podle
naseho Zzidovského kalendare
svatek zacina 15. nisanu
avdiaspore kon¢i 22. nisanu
(v nedéli vecéer 20. dubna).

Svatek ma dalsi ndzvy - Svdtek nekvasenych
chlebit (macesti) - n1¥nn an, nebot nesmime
po osm dni svatku jist nic kvageného. Svdtek
jara - 22axn an, nebot jej slavime na jafe,

v mésici aviv, ktery nyni nazyvame nisan.

Svdtek prekrocenti je jednim z nazvl svatku
odkazujicim na skute¢nost, Ze béhem
posledni, desaté trestajici rany, kterou

Buh seslal na Egypt a Egyptany, pfekrocil
Hospodin domy synt Izraele, na nichZ

bylo znameni krve obétovaného beranka,
anezabijel v nich prvorozené, na rozdil od
pribytk Egyptand. Po této desaté rané, kdy
zemftel i faraondv prvorozeny syn, faraon
dava svoleni, aby hebrejsti otroci opustili
Egypt. Vychodem z Egypta - D?1¥n NN
konci egyptska diaspora (galut) a zac¢ina nova
epocha osvobozenti Izraele - YX1W? nYINA.
Tehdy, 15. nisanu, se stali synové Izraele
fyzicky svobodnymi. Proto ¢tvrtym ndzvem

svatku Pesach je Svdtek svobody - n11°nn an.
Padesatého dne po vychodu z Egypta se
pod horou Sinaj stavaji synové Izraele téz
duchovné svobodnymi, nebot byli svédky
Boziho zjeveni 7270 90 ThYn - a jako jeden
muz pfijali Téru, kterou Hospodin daroval
Moj%iovi na hote Sinaj se slovy: , MWK Y3
YNWI AWYa’'n 127 - vse, co pravil Hospodin,
vykoname a uposlechneme” (Exodus 24,7).
Midras Sochar tov 114 uvadji, Ze diky &ty-
fem zasluham pfed Hospodinem byli synové
Izraele hodni osvobozeni z egyptského otroc-
tvi: ProtoZe si nezménili sva jména, udrzeli si
svou matef$tinu, neprozradili sva posvatna
tajemstvi a nezrus$ili obfizku.

Co predchazelo bezprostfedné vychodu
z Egypta? Jak to bylo s Josefovymi ostatky?
Na konci knihy Genesis 50,25 se uvadi, Ze
pfed svou smrti zapiisahl Josef syny Izraele
slovy: ,Blih vas jisté navstivi a pak odtud
vynesete mé kosti.” Nyni se podivejme na
slova midrase Semot raba 20:19:

nM¥n NP2 2% 0on - Kdo je moudrého srdce,
prijima prikazani - micvot. (Prislovi 10,8).
To je MojziS. V té dobé, tésné pfed vychodem
z Egypta, kdy si synové Izraele brali od
Egyptant vyzadané stfibrné a zlaté Sperky,
Mojzis se zabyval Josefovymi ostatky (Exo-
dus 13,19). KdyZ synové Izraele nesli stfibro
a zlato, které vynesli z Egypta, tak nas ucitel
Mojzis nesl Josefovu rakev. VSemohouci
mu fekl: ,U¢inil jsi velké milosrdenstvi, tak
iJa s tebou uc¢inim milosrdenstvi a sam té
pohibim, nebot je feceno (Deuteronomium
34,6): 722 1N1X 1271 - Pochoval ho v tdoli.”
Pro naseho ucitele MojZziSe bylo prvotadé
splnit to, ¢im Josef zaptisdhl syny Izraele,

Pohibivani Josefova téla, ilustrace z Holmanovy bible, 1890
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a vynést jeho ostatky z Egypta, aby je poté
pohibili u mésta Schemu, na misté&, kde kdysi
do sedmnacti let Zil Josef se svym otcem
Jakobem.

V Exodu 13,19 se uvadi: mnxy nx nwn np7
ny qor... - ,Mojzis vzal s sebou Josefovy
kosti...”

V Tosfot Sens, jejichz autorem je Simson
ben Abraham (asi 1150-1230), se uvadi slovy
midrase, Ze Mojzis dal Josefovy kosti do ovci
ktiZe. Do ni pak vesel duch Zivota a ovce pak
$la s nimi celych ¢ty¥icet let po pousti. Nebot
je psano (Zalm 80,2): , Josefa jak ovce vodis.

V knize n'n* nTnn (parasa ,Vajechi“) se
uvadi, Ze Mojzi$ pfed vychodem z Egypta vzal
spolu s Josefovymi ostatky také ostatky -
kosti Batji, faraonovy dcery. U¢inil tak,

Ze se ji chtél odvdécit, za to, Ze ho vytahla
zvody a zachranila jej a poté Ze jej prikladné
vychovala. Tradice uvadi, Ze faraonové dceri
dal jméno Batja - n’na neboli BoZi dcera
sam Hospodin za to, Ze zachranila MojziSe,
adoptovala jej a starala se o ngj.

Proto nasi uc¢enci povaZuji MojZise také za
zakladatele Pohi*ebniho bratrstva - Chevra
kadisa. V den MojziSova umrti, 7. adaru, se
Clenové Chevra kadisa posti a vSichni jdou
na hibitov a prosi mrtvé o prominuti, pokud
s nimi nejednali pfi pohibu s dostatec¢nou
uctou. Modli se tam a rabin kaZe o diileZitosti
Pohiebniho bratrstva, které se zabyva - Ton
nnX YW opravdovym milosrdenstvim. Po
vecCerni modlitbé potradaji ¢lenové Pohieb-
niho bratrstva velkou hostinu, na niz hovoti
rabin o vyznamu a velikosti naseho ucitele
Mojzise.

Jak je mozné, Ze se Zidé ¢asem do Egypta

vratili proti tfem zakazim Téry?

Zidovsky lékat, zemépisec a cestovatel

Estori ha-Parhi (asi 1282 - asi 1357) uvadi

v paté kapitole svého dila ,Kaftor va-ferach®,

7e v Egypteé slySel od Maimonidova vnuka,

rabiho Smuela, Ze jeho déd Rambam, ktery

Zil v Egypté, na zavér svych dopist, poté co

je podepsal, dopsal jesté, Ze ,591 721vn 2aMAN

1MXY nwbw 017 - autor kazdodenné porusuje
tri zdkazy".

1. Exodus 14,13: ,Jak vidite Egyptany dnes,
tak je uz nikdy neuvidite.”

2. Deuteronomium17,16: ,,... a at (kral)
neuvadi lid zpatky do Egypta... Hospodin
vam prece fekl: ,Nikdy se uz touto cestou
nevracejte.”

3. Deuteronomium 28,68:,Lodémi té
Hospodin pfivede zpatky do Egypta,
vydas se na cestu, o niZ jsem prohlasil,
Ze ji uz nespatfis.“ (Slova prokleti uréena
neposlusnym).

Estori ha-Parchi odvétil rabi Smuelovi, Ze
mozna Rambam neporusil zékaz zit v Egypté
ze dvou divodd: Zaprvé - byl nucen tam Zit,
protoZe byl osobnim lékafem egyptského
krale, tj. sultdna Saladina, a ten by mu nepo-
volil opustit zemi.

Zadruhé - Téra zakazuje vratit se do
Egypta vyslovné touto cestou, jak je uvedeno
v Dt 17,16, poustni cestou okolo Rakosového

mofe. AvSak vratit se do Egypta jinou cestou
Téra nezakazuje. Tedy ani v tomto pfipadé
podle Estori ha-Parhiho Rambam neporusil
tento prikaz.

V souvislosti se zakazem vratit se zpét
do Egypta uvadi bratislavsky (preSpursky)
rabin Chatam Sofer (1762-1839) toto: ,Zakaz
se vztahuje jen na trvaly pobyt v Egypté,
ale nevztahuje se na cestu za obchodem do
Egypta nebo jen na nahodnou cestu tam,
ktera je povolena. Podle mého skromného
minéni spravedlivi Izraele (98W? 197 1X)
cestovali do Egypta, aby vidéli mista, kde
se Zid@im staly zazraky a pfechod pies
Rékosové moie, aby mohli Zehnat a dékovat
Hospodinu.*

Chatam Sofer je$té uvadi (mTax1 D*wINT
T2 An5n ,1910 DNN), Ze v budoucnu vSak bude
pfikdzani - micva Zit v Egypté. V budoucnu,
kdyZ budeme hodni usadit se v Egypté, ten
bude pak cely posvéceny a bude micva tam
Zit. To byl Hospodintv slib naSemu otci
Abrahamovi (Genesis 15,18): V ten den uza-
viel Hospodin s Abramem smlouvu: ,Tvému
potomstvu davam tuto zemi od feky Egypt-
ské a aZ k fece veliké, fece Eufratu.” Jesté je
feceno (Exodus 23,31): ,,A ur¢im tvé pomezi
od Rédkosového mofe az k mori Pelistejcti
a od pousté aZ k fece Eufratu.”

V midrasi Semot raba 20:5 uvadi rabi
Levi nasledujici podobenstvi o otroctvi
a svobodé: Jakysi ¢lovék mél pozemek, ktery
vSak byl pokryt smetim a kameny a nehodil
se k sdzeni a péstovani ovoce nebo zeleniny.
Onen muz se proto rozhodl jej prodat. Kupec,
ktery pozemek v neutéSeném stavu koupil,
se jej rozhodl zvelebit. Dal se do prace. Odvezl
z pozemku vSechno smeti, odhazel kameny
a hle, naSel tam pramen ¢isté vody. Vysadil
tam vinnou révu, zasadil granatova jablka
a zbytek pozemku rozdélil na zahony, na
nichz zacal péstovat rizné vonné byliny.
Postavil tam také véZ, na niz pak posadil
straZzného, aby hlidal sad. Ti, ktefi §li okolo,
se nemohli vynadivat na tu nadheru. Jednou
Sel okolo také byvaly majitel pozemku,
a kdyz vidél, jak jeho kdysi zpustly pozemek
vzkvéta, zabédoval: ,0j vavoj! Co jsem to ude-
lal, pro¢ jsem se vzdal takového poZehnani?!*
Nérod synt Izraele, ktery byl v Egypté, pied-
stavoval pustinu pokrytou smetim. Svoboda
jej ucinila vzkvétajici zahradou a svétem se
§ifil jeho véhlas jako zivouci vSudypfitomné
vycitka jeho byvalému otrokafi, faraonovi.

Vsem ¢tenaitm a piiznivciim Maskilu pieji
radostny Pesach nnw1 1w> nodn an!

RABIN DANIEL MAYER

PROGRAM BEJT SIMCHA
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KABALAT SABAT

Sabatové bohosluzby se konaji
kaZdy patek od 19.00

Misto: Zidovska obec v Praze (3. patro),
Maiselova 250, Praha 1
Prezencné i online

Rodinna bohosluzba -

vzdy posledni patek v mésici

Zkracena bohosluzba, program a obcéerstveni
pro déti zajistény

Misto: Zidovska obec v Praze
(klub Geser, prizemi), Maiselova 250, Praha 1

Registrace neni nutna

V pfipadé zajmu si Ize objednat $abatovou
vedefi v restauraci Salom.

Cena menu: 225 K&

Rezervace: kehila@bejtsimcha.cz

PESACHOVY SEDER

Pesachovy seder Bejt Simcha
Datum: 12.4.v 19.00
Misto: Fair Food Club, U Nemocnice 4, Praha 2

Kapacita prostoru je omezena
Registrace a vice informaci:
kehila@bejtsimcha.cz

Bejt Simcha

Maiselova 18,110 00 Praha 1
telefon: 603 393 558

e-mail: kehila@bejtsimcha.cz
web: www.bejtsimcha.cz

JAK ZiSKAVAT MASKIL?
a) v elektronické podobé na www.maskil.cz

b) v tisténé podobé za cenu postovného a bal-
ného; poslete, prosim, svoji Zzadost na adresu
Bejt Simcha, Maiselova 4, 110 00 Praha 1, tele-
fon: 603 393 558, e-mail: redakce@maskil.cz;
vy$e postovného a balného je v CR minimalné
250 K¢ ro¢né; uvedeny obnos nam laskavé
za$lete sloZzenkou nebo na bankovni G¢et ¢islo:
86-8959560207/0100 u Komeréni banky, varia-
bilni symbol je 88888 (5x8), v popisu platby
uvedte, prosim, své jméno
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ROZHOVOR

Rabin, umeélec, queer ikona.
Amichai Lau-Lavie prepisuje tradici
Rozhovor s protagonistou filmu Sabat queen

Narodil se v ortodoxni zidovské
rodiné v Izraeli, dnes Zije
prevazné v New Yorku, kde jako
rabin, performer a zakladatel
Storahtelling a Lab/Shul
pfinasi do judaismu nové
otazky a formy spirituality. Ve
svych textech, performancich
a komunitnich ritualech
propojuje starobylé tradice

s aktualnimi tématy lidskych
prav, identity a svobody.

Na letoSnim sederu se nepta ,proc je tato

noc jina neZ vSechny ostatni‘, ale ,jak

jsme se zménili my sami* V jeho podani je
zidovsky pribéh o exodu inspiraci k osobni
ispolecenské transformaci - k cesté z ttlaku
pfes odvahu fici ,dost!“ aZ k radikalni pred-
stavivosti o lep§im svété. V dokumentu Sabat
queen (Shabbat Queen), uvedeném letos na
Mezinarodnim filmovém festivalu o lidskych
pravech Jeden svét, ho poznavameijako drag
performerku, kterd Zehn4, boti stereotypy

a zve k duchovnimu dialogu.

Mohl byste mi néco Fici o svém détstvi?
Pochazite z rodiny, kde bylo tficet osm
generaci rabini. Mél jste nékdy pocit, Ze se
od vas oc¢ekava, Ze se také stanete rabinem?
Ne, nebyla to pfedem dana cesta. M1j stryc
byl rabin (Poznamka: Amichai@v stryc

Israel Meir Lau zastaval v Izraeli v letech
1993-2003 funkci vrchniho aSkenéazského
rabina.), ale nikdo nam to nepifedepisoval ani
nas k tomu nevedl. KdyZ jsme byli déti, nikdo
na nas netlacil. Védéli jsme, Ze je to soucast

Amichais rezisérem
filmu Sabat

queen Sandim
Simchou DuBowskym
na debaté po projekci
filmu na festivalu
Jeden svét

Foto: Jeden svét, Lukas Biba

naseho rodinného pfibéhu, ale nebylo to
néco, co by se od nas o¢ekavalo. M{j starsi
bratr Benny se vydal na cestu k ordinaci

uz ve svych dvaceti, ale ani to nebylo na
zakladé néjakého natlaku. U strycovy vétve
rodiny, které je vic ultraortodoxni, to mozna
bylo jinak. Ja jsem prosSel riznymi jeSivami
a zidovskymi Skolami, ale nikdy jsem necitil
tlak, abych se stal rabinem.

Zminil jste, Ze p¥i své bar micvé jste Cetl
parasu, ktera odsuzuje homosexualitu.
Védél jste uz tehdy, Ze jste gay? A jaké pro
vas bylo tu pasaz ¢ist?

Nemeél jsem pro to tehdy presné slova, ale uz
jsem meél urcité pocity a zkuSenosti. A citil
jsem, Ze ten text, ktery jsem Cetl, je v rozporu
s tim, co citim. Pamatuju si, jak jsem tam stal
avnimal ten rozpor mezi svétem, ve kterém
jsem vyrustal, a tim, kym jsem se staval.

Mam syna v tom véKku, a proto se mé to
hodné dotklo - ten pocit vylouceni uz v tak
raném véku.

Ano, mélo to na mé velky dopad. KdyZ mi bylo
Ctyticet - coz bylo uz pred patndcti lety - pfe-
psal jsem svou fec z bar micvy jako comingou-
tovy projev a publikoval jsem jej. Bylo to jako
by mé Ctyficetileté ja stalo vedle toho tfinac-
tiletého. Byla zvefejnéna v mnoha médiich,
na internetu se da dohledat. (Poznamka: Text
najdete pod nazvem Becoming A Man: My

Bar Mitzvah Speech Thirty Years Later.)

Na zacatku filmu zminujete vnitini kon-
flikt - dilema mezi tim jit za tradici, nebo
nasledovat své srdce. Podafilo se vam ten
rozpor v sobé vyiesit?

Ten citat vychézi z jednoho znamého chasid-
ského pfibéhu o rabinu Zusovi. Podstata té

otazky zni: ,Zil jsi podle toho, co jsi opravdu
citil, Ze je spravné, nebo jsi jen nasledoval
scénaf, ktery ti nékdo napsal?“ Nechci pfed-
stirat, Ze vim, co se stane po smrti, ale véfim,
7e to, jak Cloveék Zije - jestli podle svych
hodnot a svédomi - je klicové.

Vas bratr Benjamin Lau, znamy ortodoxni
rabin v Izraelj, je ve filmu vasim protipdlem.
Zajimavé bylo, Ze jste se ve filmu nikdy
neobjevili vedle sebe - ptisobilo to jako vi-
zualni metafora pro rozdilné sméry, kterymi
se vy i vaSe komunity ubirate. Jaky spolu
mate vztah a jak se vam dafi pfeklenout
rozdilné nazory?

Méame za sebou spoustu riiznych fazi. Jsou
véci, na kterych se neshodneme - atojak

v oblasti viry, tak tfeba i politiky. Ja jsem
napftiklad politicky vic nalevo, ale zaroven
vim, Ze i on si pfeje, aby valka v Gaze skon-
¢ila. Spolu s ostatnimi ¢leny rodiny byl vZdy
pritomen, kdyZ jsem zaZival néco diileZitého.
Vedeme spolu oteviené debaty - tfeba o tom,
ze oddavam i nezidovské pary, coZ je pro néj
tézké pfijmout. Jeden z jeho syni ted studuje
vjesivé v Jeruzalémé, kde brzy budeme
promitat film Sabat queen.

Smisena manzZelstvi jsou v mnoha
zidovskych komunitach véetné téch
konzervativnich (Masorti) velmi citlivé

a dilezité téma. KdyZ jste se rozhodoval pro
rabinské studium, pro¢ jste si vybral praveé
JTS (Jewish Theological Seminary), tedy
konzervativni seminaf, a ne reformni nebo
rekonstrukcionisticky, které by vam byly
ideologicky bliz?

Nemam rad snadné cesty (smich). Ale

vazné - mym cilem bylo najit misto, kde se
budu moct opravdu vénovat studiu halachy.
A praveé filozofie konzervativniho pfistupu

k halaSe je mi blizka. Je to pfistup, kdy se
Clovék ponotido minulosti, u¢i se z ni a zaro-
ven hleda, jak se dé tradice inovovat. Nechtél
jsem se halaSe vyhybat - chtél jsem ji naopak
do hloubky pochopit.

Nedokazal bych se ztotoZnit s ortodoxni
nebo i moderné ortodoxni praxi, protoZe
prosté nejsem ortodoxni. Reformni
judaismus zase halachu nefesi - kdeZto
konzervativni smér ano. A ja jsem védél, ze
pokud chci néco ménit, musim nejdiiv znat
pravidla. Proto jsem se vydal touto cestou.
Pravda je, Ze v praxi je dnes ten smér spis
konzervativni s velkym ,K“ neZ skute¢né
inovativni. Ale filozofie, ten pozitivni
historicky pristup, ktery jsem se naucil na
JTS, mé dodnes ovliviiuje.
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V roce 2017 jste pak prisel s tzv. Joy Propo-
sal - navrhem, ktery se snazi ozivit stary
rabinsky status ger tosav (Poznamka: NeZi-
dovsky cizinec Zijici v Zemi izraelské, ktery
souhlasi s dodrZovanim sedmi Noemovych
zakoni.), aby bylo moZné lépe integrovat
smiSené pary a rodiny do soucasné Zidovské
komunity.

Ten navrh vychazi z pozitivniho historic-
kého pristupu - a véfim, Ze jednou bude
uznén jako legitimni smér. Ted je to sice jesté
obtiZné, ale mohli bychom se tam postupné
dostat. Neddvno jsem t¥eba promital Sabat
queen v Ohiu, kde diskusi vedl ortodoxni
rabin Aaron Rappaport. Piisobi na Hillelu na
univerzité Ohio State University jako univer-
zitni rabin. A opravdu mé ohromil - je mlady,
otevieny, inspirativni. Studoval v liberalni
ortodoxni jesSivé Yeshivat Chovevei Torah

v Brooklynu a dnes oddava i pary stejného
pohlavi, coz je od ortodoxniho rabina velky
krok. Momentalné pfemysliio tom, Ze by
oddéval smiSené pary.

To by byl velky pfelom. Témattim inkluze se
vénujete uz desitky let. V roce 1999 jste zalo-
Zil Storahtelling - skupinu, ktera oZivuje
starou tradici ¢teni Téry prostiednictvim
divadla -, a v roce 2009 jste pak v New Yorku
stal u zrodu Lab/Shul - experimentalni
egalitaiské zidovské komunity. Nabizite
programy pro lidi v§ech vékovych kategorii
i zazemi. BliZi se Pesach. V§imla jsem si,
Ze nabizite kurz pfipravy sederu. O jaky
unikatni aspekt tohoto kurzu byste se rad
podélil?
Vytvorili jsme alternativni seder s novymi
Ctyfmi otdzkami, které maji vést k oprav-
dovym a osobnim konverzacim. Jsou to
analogie k tradi¢nim ¢astem sederu, k Ma
niStana, Avadim chajnu, Dajenu a L'Sana
habaa be-Jerusalajim. Cilem je osvobodit
seder od strnulého ¢teni textu a udélat z néj
skutecné obohacujici zaZitek. Nejde jen o to
precist Hagadu - ale o to, aby se u stolu vedl
Zivy a smysluplny dialog.

Plivodné Hagada ani neméla byt ¢tena
tak, jak to dnes mnohé komunity délaji. Je
to spi$ shirka pfibéht, pisni a modliteb.
Skvély zptsob, jak tc¢astniky zapojit, je
tfeba zkusit pfibéh prehrat. Ja jsem to délal
s détmi tak, Ze jsme rozdélili mistnost na dvé
skupiny - jedna vypravéla pribéh z pohledu
Hebrejcl, druhé z pohledu Egyptant. A pak
jsme si porovnali, jak to kdo vidi. Je zajimavé
sledovat, kdo v tom pfibéhu vlastné vyzniva
jako ,ten dobry*.

To zni zajimavé. DéKuji, Ze jste s nasimi ¢te-
nafi sdilel celé znéni otazek vaseho sederu
SAYder 2025. (Poznamka: Text naleznete
na konci rozhovoru.) Vite uz, jak bude letos
vypadat vas sederovy talii? Budou na ném
napiiklad pomerance nebo olivy?
Pomerance mam na sederové mise uZ roky.
(Smich) Letos budu travit Pesach v Izraeli.
Planuji udélat jeden seder s vét$i skupinou
Izraelcti a pravdépodobné i s nékolika Pales-
tinci. A druhy, izraelsko-palestinsky, béhem

tydne. Jesté presné nevim, co na sederovou
misu umistime. Loni jsme na ni méli olivy
a olivové ratolesti jako symbol miru v Gaze
a také Zluty symbol, vyzyvajici k navratu
vSech rukojmich.

Budu moc rada, kdyZ mi pak povite, jak

to dopadlo. Myslim, Ze otazka izraelsko-
-palestinského konfliktu dnes v mnoha
zidovskych komunitach opravdu rezonuje
a vyvolava napéti uvnitf rodin i Zidovskych
obci. Znam nékolik queer lidi, ktefi se ted’
neciti doma ani na jedné strané - queer
komunita je ¢asto tak vyrazné levicova, Ze
se s ni uZ nedokazou ztotoznit, ale zaroven
se citi vylouceni ze Zidovskych komunit.

V Americe to musi byt je$té naro¢néjsi.
Rozhodné. Situace je hodné vypjata. Lidé se
dnes Casto uchyluji k jednoduchym sloga-
ndm a ¢ernobilému vidéni svéta. Praveé proto
poradame rozhovory a diskuse - délame to
Rikdme tomu ,,odvazné rozhovory*. Jsou
hodné emotivni. Lidé pfichazeji predev§im
proto, aby se navzajem vyslechli a hledali
spolecnou fec.

Vzhledem k dobé, kdy se zacal film promi-
tat, se nejspis vétsina otazek v diskusich po
projekcich filmu soustfedi pravé na tento
konflikt? Nevadi vam to?

Ne, nevadi. Téma konfliktu je tizce propojeno
s mym pristupem i hodnotami, takZe je pfi-
rozené, Ze vétSina debat se to¢i pravé kolem
néj. Film vySel v dobé, kdy se o ném musi
mluvit.

Moje filozofie ma jednotici linku. Kdyz
fikam ,ano“ svatbam mezi Zidy a NeZidy,
fikadm tim ,ano” inkluzi. Nejdalezit&j$im
pismenem hebrejské abecedy je pro mé vav
z ve'ahavta (Pozndmka: A bude$ milovat.). Je
to ,a“ které spojuje. Znamena lasku pres hra-
nice, které si obvykle stavime. To je realita,

v niz ted Zijeme - milovat i tam, kde to neni
snadné. Je to vyzva, protoZe je vZdycky jed-
nodus$si mit rad lidi, ktefi jsou ndm podobni.
MiuiiZeme cely Zivot z(istat v ghettu a nenavi-
dét ty, které nenavidéli nasi pfedci. Dnes ale
zijeme v globalizovaném, propojeném svété.
A musime si poloZit otazku: DokaZeme se
domluvit i pfes nase rozdily? MiiZe se laska
stat tim mistem, kde jsme nejdfiv lidmi - az
pak Izraelci nebo Palestinci, queer nebo
hetero, Zenami nebo muzi?

Presné o tom nas film je - o tom, fict ,,ano”
inkluzi, fict ,ano* vavu. O spojovani. O Zidech
iNezidech, o Izraelcich i Palestincich.
Musime hledat spole¢nou fec¢ a spole¢né
odsoudit nasili. Film ptivodné nemél koncit
po 7.tijnu - ale realita se zménila a my ji
nemuzZeme ignorovat. Nechceme od ni uti-
kat. Je to zasadni moment nasi soucasnosti.
A jako lidé mdme povinnost tomu Celit. UZ
jsme se skryvali dost dlouho - uz zadné
skryse, zadné skiiné. Je ¢as byt vidét.

PTALA SE RADKA LiM LABENDZ

Ctyti sederové
otazky

Lab/Shul:
SAYder 2025

1. 1anwi nn - Ma niStana

Jak jsme letos jini?

Ptejme se sami sebe i ostatnich
sjemnou upfimnosti: Jak jsme dnes
vecer jini neZ pied rokem? Co se
zménilo? Definuji nas rostouci rozdily
a polarizace? Co nas stale spojuje,
kdyZ hleddme spole¢nou ptdu

a sdilené zavazky k osvobozeni vSech?

2.127’0 D72y - Avadim chainu

Byli jsme otroky

Dnes vecer vypravime pribéh

0 osvobozeni. Jaké aspekty, nastroje,
strategie a metody tohoto historického
boje za svobodu mohou stale formovat
nasi osobni i politickou realitu? Jaké
pribéhy si miiZzeme noveé vytvofrit,
abychom se posunuli od zoufalstvi

k obnové?

3.12"7 - Dajenu

Dost!

Co nas ptriméje vykriknout ,Dost!*

a povstat proti itlaku, krutosti

a nespravedlnosti, at uZ ubliZuji nam,
nebo nékomu v nasem okoli? Jak
mizeme odolat zoufalstvi a podpofit
odvazné hlasy, které bojuji za lidska
prava a spravedlnost, za svobodu,
diistojnost a lasku - pro vSechny?
Kdo jsou nasi soucasni MojziSové,
Miriam, porodni baby a viidci
osvobozeni?

4. 0hv171°a ANan NIwY -

Lsana haba bJerusalajim

Pristi rok!

,Pristi rok v Jeruzalémeé“ - tak nasi
predkové po staleti zavrSovali tento
vecer, vzdy snici o utopickém miru

a klidu. Radikalni pfedstavivost je
nasim receptem na velké sny a zdvazek
spoluvytvaret spravedlivéjsi, laskaveéjsi
a mirumilovné;jsi svét. Pfedstavte

si tento vecer, nas svét - za rok.

Podélte se o svou vizi svéta, ve kterém
chcete zit. Jaké kroky podniknete,
abychom se k nému priblizili? Zavazte
se k nécemu, co udélate pro dobro
svych rodin, pratel a vSech bytosti na
této planeté.

Redak¢neé krdceno, celou verzi naleznete
na www.labshul.org.
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GASTRO

Vegetarianska prukopnice z Vilniusu
Tragicky osud a kulinarské dédictvi Fanji Lewando

Alzbéta Glancova a Karolina
Kaseova se rozhodly
zpristupnit ceskym étenariim
(a kuchaiim) legendarni
knihu receptt Fanji Lewando.
Majitelka predvalec¢né
jidelny ve Vilniusu zanechala
v historii svou stopu jako
prikopnice vegetarianstvi

a zdravé stravy. Méla tragicky
osud, pfi utéku pfed nacisty
zahynula neznamo kde.

Kniha dlouho povazovana za
ztracenou se objevilavroce
1995 v antikvariatu. Dnes

je nejen zdrojem napadt

k ozvlastnéni domaci kuchyné,
ale i pamatkou na jednu
vyjimeénou Zenu.

0 Zivoté autorky vegetarianské ,dietni”
zidovské kucharky Fanji Lewando toho
vime jen malo, dokonce ani nezname
presny rok jejiho narozeni. Musime se
tedy spokojit s kusymi informacemi o této
pozoruhodné Zené, kterd napsala prvni
vegetarianskou jidi§ kuchatku v Evropé

a zaroven byla $éfkuchaikou viibec prvni
vyslovené vegetarianské zidovské restaurace
na starém kontinenté. Specializovala se na
vegetarianské varianty tradi¢né masitych
pokrmd.

Fania Lewando se narodila v roce 1888
nebo 1889 v polském méstecku Vladislav
(Wtoctawek) do rodiny obchodnika s rybami
Chajima Efraima Fiszelewicze. Fania, jeji
Ctyfti sestry, bratr i matka Ester Malka museli
pomahat otci s nakupem a prodejem ryb.
Rodina pravidelné vyjiZdéla na trhy do vét-
Sich mést a Zila podobné jako vétSina vycho-
doevropskych Zidd, ktefi se Zivili obchodem
a byli neustale na cestach. Jejich matefskym
jazykem bylo jidis, ale ovladali téZ polstinu
arustinu.

Romantizujici pfedstavu o tom, jak svét
vychodoevropskych Zid vypadal, zname
mj. z obrazti Marka Chagalla. Vychodni
Evropa za doby Fanjina détstvi byla vSak
ve skute¢nosti mnohem dramatictéjsi.

Vlny antisemitskych ttokd, které propukly
v prvnich letech 20. stoleti v carském Rusku,
neminuly ani Vladislav a pfimély ¢ast rodiny
k emigraci do Anglie. Fania vSak s nejvétsi
pravdépodobnosti z{istala ve vychodni
Evropé a nit jejiho pribéhu se nam opét na
Cas ztraci.

Portrét Faniji Lewando

Znovu se o ni dozvidame az po siatku
s Lazarem Lewandem, obchodnikem s vejci,
s nimz kolem roku 1919 zazZadali o viza
do Ameriky. Jejich Zadost byla zamitnuta
anasledné se manzelé stéhuji do Vilniusu,
kde v druhé poloviné 30. let spole¢né zakla-
daji vegetarianskou restauraci Dietojarska
Jadlodajnia.

Fania byla ve Vilniusu celebritou a jeji
podnik navstévovala tehdejsi zidovska
intelektudlni elita. Vedla hodiny vafeni pro
Vilensky Zensky spolek a ve tficatych letech
platila ve mésté za kucharskou autoritu.

Mezi Amerikou, Gdariskem a Vilniusem
Jeji kucharské dovednosti ji mezi lety 1936-
1939 pravdépodobné zajistily i pozici vrchni
koSer vegetarianské séfkuchaiky na polské
zaoceanské lodi MS Batory. Tato lod spolu se
sesterskou lodi MS Pitsudski byla chloubou
polského ndmortnictva a movitéjsi pasazéri
si mohli najeji palubé dopfat luxusni plavbu
do Ameriky. MS Batory se plavila z Gdarisku
do New Yorku a cestovali na ni prevazné
Polaci. Mezi pasaZéry byli vak i Zidé, ktefi se
rozhodli opustit stary kontinent a podlehli
volani Goldene medine - zlaté zemé, jak se
vjidi§ Americe fikalo. KoSer kuchyné byla na
této lodi oddélena od neZidovské kuchyné,
zidovsti pasazéri meli také vlastnijidelnu
a kajuty. Z jidelniho listku z roku 1938 se tak
dozviddme, Ze si zamozni Zidovsti cestujici
mohli pochutnat na arty¢okovém krému,
studeném bors¢i, mrkvové kasi ¢i na lany-
Zové omacce.

Lze sijen tézko predstavit, jak dynamicky
a pestry musel byt Fanjin Zivot mezi Ameri-
kou, Gdaiiskem a Vilniusem. Casové naroéné
povolani $éfkuchatky na zaoceanské lodi
vybizi k pfedstavé, Ze Fania musela byt
stale na cestach a nemohla se plné vénovat
svym zalezitostem ve Vilniusu. Opak byl
ale pravdou. Stalé menu své restaurace

idenni nabidku sestavovala sama a fidila
se heslem ,ze zahrady pfimo na sttil“. Dbala
na Cerstvost potravin, vyvaZenou stravu
ana dostatek vitamin® v kazdém jidle.
I proto mohli navstévnici na jidelnim listku
pravidelné najit zeleninové a ovocné salaty,
v zimnim obdobi pak kompoty a nakladanou
zeleninu. V menu nikdy nechybély vyzivné
lusténinové pokrmy a sladké dezerty.
Vzhledem k tomu, Ze Fanjina restaurace
byla v tésné blizkosti Velké synagogy, byli
astymi stravniky vjejim podniku zboZni Zidé.
Klientela byla vSak mnohem pestfejsi, jak
se do¢teme v navstévni knize. Mezi nadSené
hosty patfili naptiklad jidi$ basnik Icik Man-
ger, ,dlouhodoby vegetarian“ doktor V. Ost-
rawski z Los Angeles nebo malif Marc Chagall.

Vrchol kariéry
Fania byla na konci tficitych let na vrcholu
kariéry a v roce 1938 vydala svou Vegetarian-
skou dietni kuchatku s podtitulem 400
vyhradné zeleninovych pokrmd. Na svou
dobu byla pomérné revolu¢ni v pfistupu
ke stravovani a vnimani vegetarianstvi,
které s sebou neslo samoziejmeé i téma etiky
vici zvifatim. V ivodu ke kuchatce Fania
pise:,Na zdklade medicinskych poznatki
bylo poturzeno, Ze vegetaridnskd strava je
pro ¢lovéka mnohem zdravéjsi a vhodnéjsi
nez masitd. Ddle je vSem zndmo, Ze v nasi
nezdravé dobé neni domdcnosti, ve které by
alespori jeden ¢len rodiny nemél ze zdravot-
nich divodi zakdzdno jist maso, a proto musi
dodrZovat specidlni vegetaridnskou dietu.”
Na tuto medicinskou tivahu Fania navazuje
odstavcem o etickych aspektech vegetaridn-
stvi, tedy Ze ,z humanitniho principu viici
Zivym tvortim by bylo zdhodno nahradit
masitd jidla témi vegetaridnskymi.”
Ojejirestauraci a vegetarianské kuchatce
se pravidelné psalo vjidi$ tisku. Napriklad
14. Cervna 1938 v bialystockém deniku Undzer
bialistoker expres miiZeme najit ¢lanek Ze
svéta mediciny - vegetaridanska dieta dle Fanji
Lewando. Odbornik na stravovani Dr. H. Zil-
berbogen v ¢lanku konstatuje, Ze tradi¢ni
kuchyné je zaloZena na masitych jidlech
a svate¢ni tabule bez masa je jen téZko pred-
stavitelna. Velmi proto vyzdvihuje Fanjinu
kucharku, dle které si ¢tenafr mtiZe pripravit
chutné alternativy tradi¢nich svate¢nich
masitych jidel a zaroven dbat o své zdravi,
nebot v knize je mnoho recepti na podporu
imunity. Samotné autorce si mnohé hospo-
dyniky stézovaly, Ze ,bez masa se zkratka neda
vafit”. Fania zarovern dodava, Ze ,nejist maso je
pro nas Zidy symbolem smutku nebo jakousi
formou trestu®, a proto ma mnoho jejich
souveércd ,mentalni problém si masita jidla
odpirat®. To se snaZila zménit.
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V tomtéZ deniku také vychéazela na posledni
strané pravidelna rubrika Kulinarsky koutek
Fanji Lewando, kde byly vZdy uvedeny alespon
tfirecepty. Denik Hajnt zase propagoval
kuchaiku pod heslem Chcete byt zdravi! Cena
kuchatky tehdy ¢inila 3,50 polského zlotého,
coZ by dnes bylo néco malo ptes 30 americkych
dolard. Kniha se prodavala v USA i v Anglii,

a Fania dokonce zkousSela své recepty udat
potravinarské firmé H. J. Heinz.

Ve své dobé se tésila velkému véhlasu. O to
zvlastnéjsi a smutnéjsi je, ze po vypuknuti valky
anacistické okupaci Vilniusu se ndm Fania opét
ztraci z dohledu, a stejné jako je nejasné datum
jejiho narozeni, tak ani s jistotou nelze fict, kdy,
kde a jak byl Fanjin Zivot nasilné ukoncen.

Znovuobjeveny kulinafsky odkaz

Fania Lewando zmizela béhem holocaustu
ajeji kucharka i kulinafsky odkaz malem
zmizely s ni. V roce 1995 knihu ndhodou
objevil par turistd v Anglii na veletrhu anti-
kvarnich knih. Vytisk zakoupili a darovali
YIVO Institutu v USA. Tato epizoda nas opét
symbolicky vraci do predvale¢ného Vilniusu,
kde byl vySe zminény institut v roce 1925 pod
oficidlnim nazvem Der JidiSer VisnSaftlecher
Institut zaloZen. Jednalo se o prvni védecké
pracovisté, cilem bylo zkoumat jidi$ kulturu,
jazyk, folklor a zdokumentovat Zivot vycho-
doevropskych Zid?. V roce 1940 institut za
dramatickych okolnosti pfesidlil do New
Yorku, kde dodnes shromaZzduje stovky tisic
knih a nespocet dokument.

Pravé tam se kniha v roce 2015 dockala
vydani s pivodnimi ilustracemi zeleniny,
vyobrazené na obalech na vysadbu. Velkolepé
anglické vydani v prekladu jidis badatelky Eve
Jochnowitz obsahuje véech 408 ptivodnich
receptll a je opatfeno ivodem $éfkuchaiky
Joan Nathan, prezdivané pramati Zidovské
kuchyné. V roce 2021 se pak skupina nad-
Senkyni z Polska rozhodla vydat vlastni verzi
s fotografiemi a s vybérem bezmala stovky
nejzasadnéjsich receptli. Polskd kuchyné
zfetelné ovlivnila Fanjinu kulinafskou pred-
stavivost. Z polského vydani si autorky ceské
verze Alzbéta Glancova a Karolina Kaseova
také vypujcily nékteré fotografie a viceméné
ponechaly ijejich vybér receptd.

ZDROJ: ZIDOVSKA VEGETARIANSKA KUCHARKA

Fania Lewando,
Zidovska vegetarian-

ska kucharka
Vybér osmdesati
receptd ze Zidovské
-&5’2:.’11“’“ ¥ vegetarianské
\\

kucharky, jejiz autor-
kou je podnikatelka
a prikopnice vegeta-
rianské stravy Fania
Lewando. Ta byla
spolumajitelkou prvni vegetarianské zidovské
restaurace nejen ve Vilniusu, ale i v Evropé.
Preklad: Alzbéta Glancova a Karolina Kaseova.
Nakladatel: Garamond

Salaty s domaci
provensalskou
majonézou

Zpestrete si pesachovy
seder dvéma salaty s domaci
provensalskou majonézou,
jakji pFipravovala Fania
Lewando ve svém
vegetarianském bistru ve
Vilniusu.

- 2varené Zloutky

- 3syrové zloutky

- cukr

- sul

- 25 dkg olivového oleje
- S$tavaz1citronu

Do misy vloZime 2 vafené a 3 syrové

Zloutky, ptisypeme trochu cukru

a soli a dobrfe promichame.

Po 1zickach postupné pridavame

za stalého tfeni dfevénou vareckou

25 dkg olivového oleje. Spolu s olejem

prilévame $tavu z jednoho citronu.
Pokud chceme ptipravovat

veétsi mnozstvi majonézy, budeme

potiebovat vice olivového oleje

a citronové $tavy.

Zeleny salat

Suroviny

- 25dkg hlavkového salatu
- 3vejce natvrdo

- lokurka

- lcitron

- provensalska majonéza

Postup

Nakrajime 25 dkg umytého zeleného
salatu a pfidame na malé kousky
nakrajena 3 vejce natvrdo, jednu okurku,
jeden citron, vSe dobfe promichame,
prelijeme provensédlskou majonézou
aihned servirujeme na stal.

Jablec¢ny salat

Suroviny

- Ya2kgjablek

- 2kyselé okurky

- 2vejce natvrdo

- lceler

- provensalska majonéza
- Salotka

Postup

Nakrajime nadrobno piil kila syrovych
jablek, 2 kyselé okurky a 2 vejce natvrdo.
Poté nahrubo nastrouhame syrovy celer.
VSe dobie promichame s provensalskou
majonézou. Servirujeme se Salotkou
nakrajenou na tenké platky.
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TRADICE

Symbolika sederoveého talire
Dva sederové talife, dva pristupy k oslavé Pesachu

BEJCA - uvatené vejce
je kulaté a predstavuje
tivotni cyklus, symbol
zrozeni & nadéje.

KARPAS - kofenovd
zelenina (¥edkvicka,
saldt nebo uvateng
brambor), kterouv béhem
sederv namdéime do
slané vody, je symbolem
jara @ nového zagstku.
Sland voda ptedstavuje
slzy otrokd.

Y

MAROR - k¥en nebo
hotké byliny

ptipominaji hotkost
otroctvi.

CHAROSET -
jableéns smés

s ofechy a trochou
vina symbolizuje
H!'mf» Z.e kte':é opravdu uvédomili,
délali zidoviti 3e otroctvi bﬂlo
otroci v Eqypté hovké.

cihly.

CHAZERET - dal3i
druh hotkgch bylin
nebo list saldtu.
To abychom si

MACOT - macesy, které ZRO'A - opefend kost

ndm pFipominaji, ze Zidé
2 Eqypta odchézeli ve
spéchu a chléb nestihnul
vykynout. Proto jime celg
svétek Pesach macesy

misto chleba a peéiva
(chamec).

symbolizuje pesachovou
obét. Zidé méli obétovat
Bohu berdnka a jeho krvi
si oznadit dvete vpredveler
odchodu 2z Eqypta. Jste-li

vegetaridni, mizete kost
nahradit pedenou Fepou.
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Sederovy talif je jednim z nejvyraznéjSich symbolli Pesachu. Kazda jeho soué¢ast ma hluboky
vyznam a pripomina klicové momenty z pfibéhu exodu. Zatimco tradicni talif obsahuje Sest
zakladnich prvkd, moderni interpretace pridavaji nové symboly, které dokazuiji, Ze i tisicilety
ritual mize mluvit jazykem dneska.

KAVOVA ZRNA / COKOLADA -
je pro nés dodlezity férovy
obchod.

RAJCE -

ptipomindme si
farmste a sbérace
ovoce 3 zeleniny.

OLIVY - pFejeme si
REPA - vegetaridni L mir mezi lzraelci
ji dévaji misto 3 Palestinci.
kosti jako symbol
pesachové obéti.

BRAMBORA - v modernich
déjindch si p¥ipominéme
exodus Zidb z Etiopie.

BANAN - p¥ipominéme
si vprchliky na celém

svété UZ TAM BUDEM,

MOJZISI?

.

Védeéli jste, ze Mojzis koktal? A dokazete vyjme-

Trochu jina pesachova hagada (nejen) pro déti /\/\[\\

novat deset ran egyptskych? Komiksova hagada

Uz tam budem, MojZisi? pfiblizuje pesachovy pfi- &' |
béh zabavné a s nadhledem. Trochu jina hagada 1
(nejen) pro déti ukazuje, Ze vypravéni o exodu 5k
rozhodné neni nuda. Nakladatel: Garamond

DEKUJEME AUTORUM KNIHY UZ TAM BUDEM, MOJZI(SI?:
TROCHU JINA PESACHOVA HAGADA (NEJEN) PRO DETI
ZA POSKYTNUTI ILUSTRACI.
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ROZHOVOR

Rozvijet silu pomoci loutek

Rozhovor se Smadar Cooper a Jechielem Keisariovymi

Smadar Cooper a Jechiel Keisariovi se svymi détmi a rodinnym mazlickem

Terezie Dubinova nam
predstavi izraelskou
terapeutku Smadar Cooper
Keisari pusobici v Centru pro
prevenci komunitniho stresu
v Izraeli a jejiho manzela
Jechiela Keisariho, ktery
centrum spravuje.

Smadar Cooper Keisari pracuje s loutkami,
respektive s manasky. Jeji program Co
pomaha, kdyZ se ocitneme v téZzkostech,
ma za cil rozvijet emoc¢ni odolnost a vnitini
silu v raném détstvi za pomoci loutkového
divadla. V Izraeli je zavadén od roku 2007,

a to zvlasté v komunitach v blizkosti Gazy
a Libanonu. Déti se v ném uci, jak uvolnit
emoce, napéti a stres z nevypocitatelnych
raketovych itoki Hamésu.

V sobotu 7. fijna 2023 kibuc Dorot zaZil
zazrak - teroristé Hamasu se mu vyhnuli.
Do jinych ale vtrhli a vrazdili. Mnoho déti
z kibuct v pohrani¢i, s nimiz Smadar
pracovala, bylo zabito. Prvni telefonat se
zadosti o psychickou podporu ptisel uz
9.fijna, vlastné okamzité po ttoku. Od té
doby s Jechielem intenzivné pracuji s lidmi
evakuovanymi jak ze zni¢enych kibuct a pie-
padenych mést, tak s lidmi evakuovanymi ze
severu Izraele ostfelovaného Hizballdhem.

V srpnu loriského roku se setkavame
poprvé nazivo a je to moc milé setkani. Kona
se v literdrni kavarné Tmol $ilSom (V¢era
predevcirem) v centru Jeruzaléma. Je scho-
vana ve dvorcich, jak se slusi na kultovni
misto knihomold, tedy téch podivnych intro-
vertnich lidi, co miluji ticho, klid a knihy.
Déavame si vecefi a povidame si o vyzvach,
které pro terapeuty traumatizujici udalosti
7. fijna stale predstavuji.

Panenky sily

Rada vas vidim. BohuZel budeme mluvit

o smutnych vécech. V ¢em se zménila nebo
nezménila vase prace po 7. fijnu?

Jechiel Keisari: Prvni, o Cem Smadar
premyslela, bylo, jak détem z napadenych
kibucti a méstecek, evakuovanym

a bydlicim po hotelech, vratit pocit

sily. Kazdy mame vnitini silu, jen na

to Casto zapominame. KdyzZ se stane

néco traumatizujiciho, upiname se na
mechanismy, které nas léta drzely pii

sile, a snaZime se je co nejlépe vyuzit.
Pfemysleli jsme, jak vytvofit néco, co by na
jednu stranu bylo velmi jednoduché, ale na
druhou stranu i velmi efektivni.

Smadar Cooper Keisari: Zacalo to tradi¢nimi
mexickymi panenkami, jez davaji tamni
rodice pred spanim svym détem, aby se jim

vypovidaly ze svych starosti. Zaroven jsem
vnimala, Ze neZ jit spat se svymi Gzkostmi

a traumaty, potiebujeme aktivovat nasi silu.
Pro tyto ucely jsme vytvotili bubot Sel koach,
panenky sily. MiZeme s nimi mluvit, divat se
nané, spojovat se s nimi.

Zacali jsme pracovat s (prezivsimi,
uprchlymi ¢i evakuovanymi) ¢leny kibucu
Erez, ktefi pfisli do poustniho mésta
Micpe Ramon. Tou dobou se jesté bojovalo.
Rozdélili jsme je do dvou skupin. Nejprve
jsme s nimi tvofili panenky. Mohly mit
podobu zvitete nebo néjaké predstavy.
Loutka je projektivni nastroj, lidé k ni
pristupuji s pohledem ,to nejsem ja, to je
loutka!®, takZe potom bezdéky a nevédomé
feknou to, co by jinak ani nefekli, a tim své
pocity uvolni.

JK: Lidé z pohranic¢i u Gazy byli evakuovani
do vSech moznych mist - do Eilatu, k Mrt-
vému mofi, do kibucu Ein Gedi... Jen si to
predstavte: Jeden den jste ve svém domové

a druhy den jste bez svych véci v néjakém
hotelu. Byl to také v prvnich dnech velky
chaos, nikdo pfesné nevédél, co se déje. Alidé

¥ vr

se potiebovali s né¢im spojit.

SCK: A vtomhle jsme zacali pracovat. Nej-
prve s malymi détmi a jejich rodici. Malé déti
jesté nedokaZou mluvit o svych prozitcich
jako dospéli.
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JK: Déti si vytvorily panenky sily. A my jsme
jim fekli: ,Nyni, kdyZ mate svoje panenky
sily, co vdm ta panenka fika? Jakou jednu
vétu vam fik4, aby vdm dodala silu?“ A bylo
to tizasné, co napsaly! A pak Sly s panenkou
atim prouzkem papiru s napsanou vétou
ven nebo s ni Sly spat. Jak vime od rodict

a uciteld, prvni véc, kterou déti udélaly, kdyz
se vratily ze Skolky, bylo, Ze se podivaly pod
polStér, jestli tam panenka a papirek jsou.

SCK: O vSem jsem psala protokoly, stejné tak
idalsi kolegové, vysledky jsme publikovali
online v hebrejstiné a arabstiné.

Mate i vy svoje panenky sily?

JK: Ano. Loutka pomaha i mné. A usil jsem
siji sdm. Smadar je jedina, kdo v nasi rodiné
neumi $it. Ja se to naucil od svoji maminky
anase déti chodi do antroposofické skoly,

kde se to naucily.

SCK: Ano. Kdyz mé néco trapi, fikam to skrze
loutky.

Smadar mi znovu vypravi pfibéh, ktery
mi uZjednou popsala do knihy: Byla pozvana
na prestizni konferenci a stydéla se za svoji
angli¢tinu, tak s sebou vzala svoji loutku -
alter ego Kukilu - a na pddiu sehrala etudu
»Bojim se, aby se mi lidé nesmali, Ze neumim
anglicky.” Nakonec méla velky tispéch -

a hlavné predvedla praxi, nez ze by mluvila
o teorii.

Silavnas

JK: K tomu je diileZité vysvétlit, Ze evakuo-
vané rodiny Ziji nejen v hotelich, ale i vjinych
meéstech, mésteckach a vesnicich. Komunity
samy jim nabizely moZnost ubytovani,
pfijaly je a pomahaly jim. A v dobrovolnické
podpore téchto rodin hraly ¢asto velkou roli
starilidé, ktefi uz jsou v diichodu a maji ¢as
pomahat.

SCK: Takze dochazelo k posilovani nejen
osobni, ale i komunitni odolnosti. A to jsou
zalezitosti, které nyni délame se vzdélava-
cimi tymy.

Ukazuje mi fotky véetné své rtizové
panenky sily.

SCK: Jmenuje se Tikva (hebrejsky Nadéje).
Tady je panenka sily starsi vérici Zeny.

Rika: ,Vidét svétlo ve viem.” A dalsi: ,Kdy jsi
naposledy udélal néco pro druhého?“ ,Kdo

se za mne postavi, kdyZ ne ja?“ ,Miluj svého
blizniho jako sebe sama.” ,Pfekoname to spo-
le¢né.” S panenkou lze navazat kontakt, ptat
seji, jak se jmenuje, jak je stara, jak se citi.

JK: Nyni mame tym osmndcti spolupracov-
nik{. Na zac¢atku lidé dobrovolnicili, ale ted
uz je profesionalné zameéstnavame. Pracuji
najihuina severu zemé. Pro sever bychom
potfebovali jesté tak sedm osm lidi, hledame
je. Dfive jsme méli ve vesnicich v pohranic¢i
Gazy program pro $koly a Skolky, kdy jsme
nejprve vypravéli détem pribéh o stromech

vz

alese, ktery nékdo kaci, a zviratka si museji

najit novy domov. Pak ,prisly loutky“ a ptaly
se déti, jak si ony dokéZou poradit s takovou
situaci?

SCK: Ted jsme si ale uvédomili, Ze nas pribéh
je prili$ blizko realité. Proto jsme ho upravili.
Je 0 ,modrém lese", ktery mohou déti znovu
oZivit, vytvorit. Vizraelském kolektivnim
védomi je otiSténa vize, ktera by se dala
shrnout vétou mi-Soa le-tkuma, od zniceni

k novému postaveni se na nohy.

JK: Je rozdil mezi tim, jak n4s$ program
vnimajilidé ze severu alidé z jihu. Lidé z jihu
sedéli zamceni v bezpe¢nych mistnostech
svych domt a nevédeéli, zda preZiji. Slyseli
teroristy ve svém domé. Znaji ty, kdo byli
zavrazdéni. Lidé ze severu byli evakuovani,
ale tak désivou zkuSenost nezazili. Pracovali
jsme zhruba s patnacti tisici lidmi, pficemz
evakuovanych jsou desitky tisic.

SCK: Jsou dva druhy intervence. Kratka,
kdy se s klienty potkame jednou nebo
dvakrat, a dlouha, kdy se vracime nékolikrat
a pracujeme se skupinou zhruba Sestnacti
déti, sjejich rodici a uciteli, vice do hloubky.
Prvni setkani se vénuje ,sile ve mné*. Tvori
se loutky a pracuje se s nimi. Dal$i setkani
se vénuji ,sile v nas"“ Déti, dospéli a loutky,
vSichni se spolec¢né sejdou. Pracujeme tak

jak na osobni, tak na komunitni odolnosti.
Uc¢ime je, jak s loutkami pracovat. Jsme

to my, kdo jim davé silu a Zivot! Pro
traumatizované lidi je to aktivita, ktera
jim vraci pocit, Ze mohou mit néco pod
kontrolou.

Vlastni pfibéh
JK: A soucéstije i vytvareni pribéhu.

SCK: Piibéhu, ktery je postaven na osobnich
vétach, osobnich proZitcich jejich tviarcd.
Méme video Ctyt péti lidi, jak spolecné

s loutkami sdileji své pribéhy. Délala jsem to
se svymi studenty.

Pri praci vyjdou najevo rtizné véci. Pfed-
stavte si uprchliky ubytované v hotelu. Mimo
jiné nemaji svoje domaci spotfebice, na néz
byli zvykli. Ted si vytvofili loutky - a pro-
stfednictvim loutek si na to mohou postézo-
vat, protoZe ,to nejsem ja, to je loutka®.

JK: Loutka tak tlumoci stiznosti i touhy

a pomaha ¢lovéku vyporadat se s realitou

v daném okamzZiku. MoZné je to i forma
utéku z reality, ktery ale umoZziiuje vyrovnat
se se situaci, v niZ jsem se ocitl. Po néjaké
dobé jsme museli promyslet, jak nds program
lidem nabidnout. Zjistili, Ze se domt jen tak
nevrati, s inavou prisla frustrace. ,Nefikejte
mi nic o traumatu a odolnosti, madm toho

Smadar Cooper Keisari
s jednou ze svych
terapeutickych loutek
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Kdyz mé néco trapi, fikam to skrze loutky,” ¥

dost” - asi takovy méli pristup. Soustiedili
jsme se na préci na severu, napfiklad v hote-
lich (v 1azeniském meésté) Tiberias. Prvni, kdo
hotely opoustél a hledal si bézné bydleni ve
stfedu zemé, byly rodiny s détmi, v hotelich
zUstali stafi lidé. My jdeme tam, kde jsou
lidé, s nimiZ pracujeme, a tak se méni i pra-
covni prostfedi. Je toi styl prace Centra pro
prevenci komunitniho stresu, Ze nasleduje
evakuované.

Pokud vim, samotné centrum, které mélo
sidlo (v severnim ostfelovaném méstecku)
v Kirjat Smona, je evakuované.

JK: Ano. Jeho lidé pracuji zdomova.

Jste podporovani statem?

JK: Neprimo ano. Prostfednictvim mést-
skych rozpoct1, tedy spoluprace s radnicemi.
Ale asi jste také slySela, jakou vladu nyni
mame. Je to smutné, ale hlavni tok penéz
neninasmeérovan na zachranu rukojmich
anapomoc evakuovanym.

Metoda Basic Ph

KdyzZ pracujete s détmi, pfekvapuje vas
néco?

JK: Znate pfistup Basic Ph? Je to model
vytvoreny psychologem Mooli Lahadem

v roce 2004, ktery popisuje Sest zptisob1i, jak
se vyporadavame se situacemi. Cim vice pf¥i-
stupt zvladame, tim jsme odolnéjsi, schop-
néjsi znovu nabyt pocit kontroly v naro¢nych
situacich.

SCK: Slovo basic (anglicky zakladni) je
zaroven zkratkou. B jako divéra a vira
(belief) ¢i pfesvédceni vychazejici
znasich zdkladnich hodnot. Nemusi to
byt ndboZenské. A jako emoce a pocity:
Prostfednictvim jejich vyjadfovanijsme
schopni zvladat strach, hnév, smutek

a zaroven emoce vyjadfovat. To jde dobie
umélctim. S jako schopnost socialnich

ika Smadar Cooper Keisari.

vztaht (social), budovani odpovédnosti ve
skupiné, s niZ jsem spojeny. Poméha sdileni
s prateli, vazby k druhym lidem. I jako
predstavivost (imagination), tedy tvofivost
jako zplisob prace s traumatem. Mohu tfeba
napsat ptibéh, ktery mi pomiiZe podivat se
na déni s odstupem. To je ndapomocné zvlasté
u déti. C jako schopnost strategického,
praktického a racionalniho uvazovani
(cognitive): Proc¢ se to déje, co s tim mam
délat... A konec¢né Ph jako fyzicka aktivita
(physical). Jidlo, koufeni, prosté ¢innost.

KdyZ rozezname, ktery zptisob je nas,
dokazeme sami sebe v pfipadé potieby
posilit. A kdyZ rozezname zptisob druhych,
miZeme jim pomoci tak, jak potfebuji, nikoli
tak, jak si myslime, Ze je pro né dobré. KdyZ
pracujeme s rodici a uciteli malych déti,
ucime je, jak rozeznat jedine¢ny zptisob
vyporadani se s téZkostmi u kazdého ditéte.
V nasem programu panenek sily ma kazda
panenka néjakou z téchto schopnosti Basic
Ph. A déti se uci uzivat silu panenky - a tim
zaroven svoji silu.

Svét fantazie

Smadar, vy vytvorite fantazijni svét...

SCK: KdyZ mame Sestidilna setkani, na prvni
schiizku ,pfijde marasek papouska jménem
Koko. Celou dobu mluvi, neposedi, porad
skade, je bezradny. V pfibéhu o zni¢eném
lese tak reaguje na ztratu domova. Ma zjevné
fyzickou (Ph) reakci - a ja spole¢né s détmi
hledam, jak mu pomoci. KdyZ déti papous-
kovi radi, vypovida to o nich. Chtéji mu dat
napit, najist, fikaji mu, at jde sportovat...
Samy tak objevuji, co by jim ve fyzickém

(Ph) zptisobu pomohlo. KaZzdé setkani tak
predstavim manaska urcitého zvitete, které
predstavuje jeden ze zptisobti nakladani

s naro¢nou situaci.

JK: Déti se tak uci, nejen co poméha jim, ale
ico poméaha druhym. Na druhém setkani je

to citlivy a zranitelny pejsek DZipsy - tedy
emocinalita. Déti se uci dovolit si emoc¢ni
vyjadfeni. Spolecensky zplisob a pfindleZeni
predstavuje ovecka Kibsus - je soucasti
stada. Viru, naslouchdani vnitfnimu hlasu

a ,privolavani svétla asvitu“ predstavuje
kohout Berto. Stfizlivé zkoumani, uzemnéni,
trpélivost a pomalost predstavuje Zelva
Cuéu - kdy? se ji svét nelibi, zaleze si. A nosi
si sviij kryt na zddech. Uvédomme si, Ze po
7.1ijnu se stale bavime o ,bezpecném misté",
Lukrytu®, ,bezpecné mistnosti“ Tyto déti
obvykle své bezpecné misto ztratily.

SCK: A Sesty marniasek - neni. Je to
predstavivost (I) samotna. MZete si to
zvitratko predstavit. Pracujeme s fizenou
imaginaci, ktera ma déti dovést pravé na
jejich bezpecné misto. Na konci ma kazdy
mandsek svoji Zidli - Sesta je obsazena
imaginativnim zvitfatkem - a déti si maji
vybrat, jit k nému a kazdému néco fict. A to
je opravdu jedine¢né a zajimavé sledovat,
koho si vyberou.

JK: KdyZ jsme tento program délali pied
7.fijnem, témér zadné dité neslo k imagina-
tivnimu zvifeti. A to je nyni velky rozdil -
mnoho déti si vybere pravé toto.

Imaginace je pfistup nového paradigmatu
anové spirituality.

SCK: NemuZeme vytvofit nic, co si pfedem
nepfedstavime.

PTALA SE TEREZIE DUBINOVA

FOTO archiv Smadar Cooper Keisari

Redakéné editovano a kraceno. Cely rozhovor
v plvodnim znéni najdete na www.oheladom.cz

Terezie Dubinova,
Jak napravovat
svét: Rozhovory

s inspirativnimi
Izraelci

Zajimaji vas lidské
pribéhy? Zajimaji
vas dobré zpravy?
Radéji misto stiznosti
na poméry udélate
néco tvofivého

a uzite¢ného? Radi
si rozsifujete myslenkovy obzor? Vsimli jste
si, ze skuteéna realita neni tak $patn4, jak

se jevi ze zprav médii? A zajimé vas zvlastni
kousek horké ptidy na Blizkém vychodé,
zemé s nazvem Izrael? Pak je tato kniha pro
vas. V knize najdete také rozhovor se Smadar
Cooper Keisari. Nakladatel: Zlaty kvét

B rEu i
GLBIHOVE
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KULTURA

Knihy, které promluvily

Cim dal vice knih ziskava sviij
~druhy Zivot" nikoliv v papirové
podobé, ale jako nahravka,
kterou si miizete kdykoliv
poslechnout, at uzdoma, nebo
tfebav auté. Audioverze ma
pfitom jeden rozmér navic, ktery
miiZe podstatné ovlivnit jeji
prijeti—jde o interpreta, ktery
cely text nacetl. Kdyz se jeho
hlas netrefi do vaseho ucha,
nenivam tak docela pfijemny,
prijeti knihy to podstatné
ovlivni. DalS$im stupném jsou
pak rozhlasové dramatizace
textu, které pfipominaji
divadelni predstaveni-staci
jen zavfit oéi... Ale nesmime
opominout ani hudebni
nahravky, které se objevuji
naCD, i kdyz toto zaznamové
médium jiz pomalu odchazize
scény. Co zajimavého v posledni
dobé vyslo?
Nahravku POD HVEZDAMI - pisné terezin-
skych kabaretti by mél znat asi kazdy, kdo
se zajima o déni béhem vale¢nému dramatu.
Sedmndct pisni pochazi vétSinou z dilny
skladatele a basnika Karla Svenka, vétsina
z nich vznikla pfimo v Tereziné a zpivali
je za valky zdej$i Zidovsti vézni, kterym
pravé hudba a divadlo dodavaly silu prezit.
Zejména hudba dokaze neopakovatelné oslo-
vit lidskou dusi, vyvolat emoce, a dostane se
¢asto hloubéji, neZ to dokaZou slova. Nékteré
pisné byly dodate¢né rekonstruovany podle
vzpominek pfezivsich. Toto vydéani je vlastné
reedici, kterd je ovSem rozsifenéa a doplnéna
nejen o delsi vzpominkovou pfedmluvu Evy
Erbenové z Izraele, ale i o pisen, kterou si
pamatovala v Gtrzcich a sama ji pro toto CD
zazpivala v roce 2022 na zahradé svého domu
v Askelonu.

Audiokniha Daniela Low-Beera ARCHY
ZIVOTA je fascinujicim ptib&hem jedné
podnikatelské rodiny, ktery li¢i dva zvlastni,

fadu let po sobé provedené tiniky ze Zidov-
ského ghetta do svobodného svéta. Tovarnu,
kterou si Low-Beerové po generace v Brnénci
budovali, jim zabrali nacisté, misto bézného
koncentraku se vSak stala proslavenym
mistem, kde béhem valky ptsobil Oskar
Schindler, ktery zachranil zna¢ny pocet
Zidovskych véziit. Clentim rodiny majitel
tovarny se podafilo po zaboru Sudet v roce
1938 uprchnout do Anglie, kde valku pfe-
Ckali. Kniha, ze které ¢te Marek Holy, napo-
mohla tomu, Ze pfibéh oné tovarny je dnes
znam na celém svété (samoziejmé diky filmu
Stevena Spielberga Schindleriv seznam)

aje vniman jako symbol iispésného boje
proti o¢ekavatelnému tragickému osudu.
Nahravka v délce péti hodin rozhodné stoji
za pozorny poslech.

Pfijemnou oddechovou prézu srsici
humorem a situa¢nimi gagy, i kdyZ v pozadi
se objevuje pomérné zavazna situace, nam
pfinasi zaznam rozhlasové dramatizace
znamé knihy Leo Rostena PAN KAPLAN
MA STALE TRIDU RAD. Pfibéh, kde hlavni
postavu Hymana Kaplana namluvil Miroslav
Donutil, vypravi lehkou formou o humor-
nych, zejména jazykovych problémech,

s nimiz se potykaji emigranti, jiZ postarsi
zaci, ktefi musi projit VeCerni pfipravnou
Skolou pro dospélé v New Yorku, kde se uci
anglicky. Pvodni rozhlasovy serial vysel

ve zkracené verzi na dvou CD, pak doslo

ina tuto novou verzi. Pfekladatelsky ofiSek

s mnoha jazykolamy vytesil Pavel Eisner

a uzvroce 1946 vysla prvni verze Rostenovy
knihy Cesky. Tu druhou ptelozil Antonin Pfi-
dal. Jeho vynikajici preklad jeSté umociuje
ptvodni vtipny text Leo Rostena v anglic¢tiné.
Tento americky Zidovsky autor, sdm polsky
emigrant, ktery znal i jazyk jidis, se narodil
roku 1908 v Lodzi, ale uz od svych dvou let Zil
v New Yorku. Zemiel roku 1997.

Leon Uris je syn Americanky a polského
zidovského pristéhovalce. Proslavila ho
rozsahla epopej EXODUS, zavazné dilo,
které nyni vyslo jako audiokniha. Dva dily
objemné papirové publikace plné naplnily
tfi CD, kterd nacetl Vladislav Benes, ana
jejich poslech si radéji vezmeéte dovolenou -
nahravka zabira rovnych 30 hodin! Jde
o kroniku prvnich ,horkych*“let tésné pred
vznikem Izraele - 1946 aZ 1948. VyhlaSenim
samostatného statu kniha vrcholi. Hlavni

hrdina Ari ben Kanaan je clenem Mossadu
anasadil by i svij Zivot za budouci stat.
Spolu se svou partnerkou, détskou sestrou
Kitty, bojuje o zachranu tfi set déti, které
spravci tehdejsiho britského mandatniho
tzemi Palestina vézni na Kypru. Jde jim totiz
vic o ropu nez o détské Zivoty. Kniha, ktera
se mliZe pochlubit vérnou, do detailu realis-
tickou atmosférou doby v¢etné konkrétnich
faktd, vznikla uz v roce 1956, kdy dojmy
z doby kolem zrodu Izraele byly jesté Cerstvé.
Ceského vydani se do¢kala aZ roku 1991.

Lonsky rok byl ve znameni Franze Kafky,
atak neni divy, Ze jeho knihy hojné vychazely
ivaudioverzich. Jedno z nejsilnéjsich a nej-
znaméjsich d&1 ZAMEK nacetl na CD Kamil
Halbich (zdznam trva 12 hodin). V designové
trochu strasidelném obalu vySel tento nejed-
noduchy a nejednoznacny piibéh zemémé-
TiCe, ktery se snazi dostat do mistniho
venkovského zamku a odhalit jeho zahadné
tajemstvi. Roman, ktery je pomérné slozity na
vnimani jak pfi Cetbé, tak pfi poslechu, Kafka
intenzivneé psal v roce 1922, pry spontanné,
bez jakychkoliv nacrtki déje. Piesto zlstal
nedokonceny, na coZ jsme ostatné u autora
jiz zvyKli, a tak fragment Zdmku vysel az dva
roky po jeho smrti. Budme vdé¢ni Maxi Bro-
dovi, Ze nevyslysel pritelovo pfani a Kafkovo
dilo neznicil, coZ bylo jeho vazné minéné
prani uvedené v zavéti.

Préavé v téchto dnech probéhla premiéra
divadelni hry GOLEM v prazském Divadle
v Dlouhé, a tak je aktualni pfipomenout si
stejnojmennou knihu Gustava Meyrinka.
Jeji zvukovou podobu nacetl Radtiz Macha,
vydavateli oblibeny herec Narodniho divadla,
a nezkracena verze knihy v piekladu Evy
Patkové ma délku osm a ptil hodiny. Meyrink
nasaval atmosféru staré Prahy od svych Sest-
ndcti let (Zil v letech 1868-1932) a s oblibou se
vénoval spiritismu a podobnym mystickym
radovankam. Golem je jeho nejzndmeéjsim
dilem a tato verze ddvného piibéhu se ode-
hrava v historickém centru Prahy, v Zidovské
¢tvrti Josefové, kolem roku 1890, tedy tésné
pfed asanaci a po ni. Povést o pohadkovém
kolosu rabbiho Lowa vytvofeném z hliny
a oziveném $émem se tak dockala zcela
nového, pfekvapivého zpracovani. Pfi cethé
¢i poslechu se miiZeme i trochu bat.

LUBOR FALTEISEK

;

Gustav
Meyrink
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KULTURA

Terezinské détské casopisy

Détské casopisy, které vznikly
v Tereziné, jsou unikatni
soucasti duchovniho odporu
v ghettu a neoddélitelné

patfi k terezinskeé kulture.
Diky tomu, Ze ziistaly po
odjezdu jejich tvirci v ghettu,
nebyly zni¢éeny a mohou
dodnes podavat svédectvi

o historickych okolnostech
svého vzniku.

V Tereziné byly internovany celé Zidovské
rodiny s détmi. Rodice a mladistvi byli
rozmisténi do muzskych a Zenskych blokd;
déti se natizenim z roku 1942 stéhovaly do
tzv. heimt. JelikoZ vétsina Zidd Zijicich na
tizemi protektoratu Cechy a Morava byla v té
dobé vice ¢i méné asimilovana, svij ptivod
zacCali mnohdy fesit aZ ve chvili, kdy si museli
na kabat prisit Davidovu hvézdu a byli tim
vyfazeni ze spolecnosti. Nelze se divit, Ze
u mnohych dospélych to vyvolalo krizi iden-
tity. Své misto ve svété hledaly také déti.
Kresleni, psani i ostatni tvir¢i aktivity
zaujimaly v Zivoté terezinskych déti jisté
vysadni postaveni. Fungovaly totiZ i jako
terapie, ktera pomahala lépe snéset Zivot ve
sklic¢ujici realité ghetta. V Tereziné vychazelo
nejméné deset ¢asopisti. Slo o chlapecké
Casopisy Domov, Kamardd, Nesar, Noviny, Rim
Rim Rim, Vedem, dale o détsky Casopis Hlas
plidy Q 306 a div¢i Bonaco. Redakce se snazily
napodobit ,opravdové“ asopisy a denni
tisk, proto jednotliva ¢isla déti opatfovaly
vyrazné ilustrovanymi deskami s nazvem,
Cislem a ¢asto i s oznacenim pokoje a domova,

ktery ¢asopis vydaval. Casopisy vychazely

tydné, jednou za ¢trnact dni i pouze nahodné,
ato vrozpéti od tii do 82 ¢isel. Byly psany

jak rukou, tak na psacim stroji. VétSinou se
objevovaly v jednom exemplafi a mezi Ctenafi
kolovaly nebo se pfedcitaly. Obsahovaly nejen
¢lanky redakce, ale pfedevsim prispévky

déti - obyvatel jednotlivych heimt. Clanky
byly ilustrovany a autofije podepisovali zkrat-
kami ¢i pfezdivkami.

Samostatnou kapitolu predstavuje
Casopis Vedem, ktery je zdsadni pamatkou
terezinského ghetta. Zacal vychazet v pro-
sinci 1942 z podnétu ¢trnactiletého Petra
Ginze. Ten s podporou vedouciho domova
Valtra Eisingera vytvoril zanrové bohaty
Casopis s ivodniky, reportaZzemi, povidkami,
tivahami, poezii a s ilustracemi. Casopis
vychazel v jediném exempléfi vZdy v patek,
kdy své prispévky predcitali na spole¢ném
vecleru, tzv. ,plenarce,” sami autofi. Vedem
byl nejdéle vychazejici détsky ¢asopis v Tere-
ziné (789 stran). Do Cervence 1943 byl psdn na
stroji, pozdéji ru¢né. Naposledy vysel 30. Cer-
vence 1944, pak byli jeho tvarci odvlec¢eni do
Osvétimi a téméf vSichni zavrazdéni.

Nesvoboda terezinského Zivota a vse,
co souviselo s perzekuci zde uvéznéného
zidovského obyvatelstva, prosakovaly i do
détskych ¢asopist - at uZ pfimo, v popisu
kazdodenniho Zivota, nebo nepiimo, ve
snaze o rozptyleni, pobaveni, s dirazem
na optimismus, nadé&ji, moralni principy,
povzbuzeni i burcovani.

Hlavnim spole¢nym rysem vSech
Casopist je, Ze patfily k Zivotu v détskych
heimech. Zpravidla rozebiraly poméry
v domovech, objevovala se v nich chvala ¢i
kritika hygieny, udrZzovani potfadku i kdzné.
Svoji roli sehraly také pii vzdélavani v ghettu
jako doplnék tajného vyucovani. Jak déti
amladeZ poznavaly terezinskou realitu,

absurditu Zivota v uzavieném meésté, jak se
seznamovaly s tim, Ze rlizné véci v ghettu
funguji zcela jinak nez v norméalnim Zivoté,
objevovala se v ¢asopisech i kritika zdejSich
pomért vyjadfovana ¢asto humornou ¢i
satirickou podobou.

Vyraznym rysem détskych ¢asopist byla
také solidarita, kterou si v nich vyjadtovaly,
ato zejména v souvislosti s transporty na
vychod.

ZDROJ: ZIDOVSKA OBEC BRNO A CENTRUM
ZIDOVSKE KULTURY STETL

SRDCE JE OHEN -

TEREZINSKE DETSKE CASOPISY

Zidovska obec Brno v ramci Centra Zidovské kul-
tury STETL ve spolupréci s Gymnéziem Pfirodni
Skola vyhlasila celostatni literarné-vytvarnou
soutéz Srdce je oheri inspirovanou terezinskymi
détskymi Easopisy. Cilem soutéze, ktera je
uréena pro Zaky a studenty zakladnich, stfednich
a zakladnich uméleckych $kol, neni ndpodoba
ptvodnich terezinskych ¢asopisti. Zapojeni do
soutéZe by mélo byt pro dnesni zaky a studenty
stimulem k tvaréimu premysleni o situaci déti
internovanych v Tereziné v porovnani s dne$nim
svétem, kde opét neni pro mnoho lidi bezpeéno.
Vnimani vale¢nych konflikt(, teroristickych ttoku
¢i pfirodnich katastrof se stalo pro dnesni déti
znovu ddleZitym tématem. Uast v souté?i nabizi
moznost reflexe jejich cesty do fantazie jako
paralely terezinskych déti unikajicich prostred-
nictvim tviréi prace z uzavieného ghetta. Zadani
by tedy mélo byt co nejméné svazuijici. Stano-
vena je pouze formalni stranka (minimalni pocet
stran, technické a vytvarné provedeni, format

a povinné rubriky); obsahova a tematicka naplr
bude dilem soutéZzicich kolektiv. Startovni ¢arou
bude pro v8echny zGiéastnéné predstava situace,
Vv niz se nedobrovolné ocitli v izolaci od okolniho
svéta, internetu, socialnich siti a technologii

a maji za Gkol kolektivné vytvorit asopis slouzici
k pobaveni a vzdélani vrstevnikl pouze s vyuZitim
vlastnich znalosti, dovednosti a talentu.
Uzavérka odevzdani praci je 30. dubna 2025,
vysledky budou vyhlaseny 31. kvétna 2025.
Vice informaci najdete na www.stetl.cz,
ohledné metodickych pokynt k zapojeni do
soutéZe se obracejte na info@stetl.cz.

Srdce je ohen

TEREZINSKE DETSKE CASOPISY
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Pamatnik Terezin vyhlasuje
v letosnim roce dveé soutéze

Pamatnik Terezin

vyhlasuje v leto$nim

roce 2025 XXIX. ro€nik
vytvarné a l. ro¢nik filmové
soutéze Memorialu Hany
Greenfieldové se spolecnym
tématem Nikdy vice? Do
soutéze se mohou zapojit Zaci
zakladnich a stfednich skol,
gymnazii a uéilist z Ceské
republiky. Soutézni vytvarna
dila museji byt zaslana

ve formé elektronickych
kopii, nahled, fotografii
avideosouborti do 11. dubna.
Slavnostni vyhlaseni vysledkii
soutéZe se bude konat

5. éervnav Tereziné. Vyherci
ziskaji vécné ceny i penézni
odménu.

SoutéZ je pojmenovana po Hané Greenfiel-
dové (rozené Lustigové), ktera se narodila

v roce 1926 v Koliné. Pfezila koncentra¢ni
tabory Terezin, Osvétim a Bergen-Belsen. Po
valce pfednasela (nebo se vénovala tématu
holocaustu) o holocaustu, ptisobila v radé
Muzea ghetta Terezin a zaloZila vzdélavaci
program pro ¢eské déti. Spolu s manZelem
Murraym Greenfieldem spoluzaloZila
nakladatelstvi Gefen Publishing House

a stala u zrodu Fondu Hany Greenfieldové.
Byla autorkou knih Fragments of Memory

a Suspicious Children Are Watching, v nichZ
zachytila své vzpominky. Zila v Izraeli, kde
zemftela v roce 2014.

BohuZel déjiny po roce 1945 i soucasné
udélosti ukazuji, Ze se lidstvo z druhé své-
tové valky a zivotnich osud lidi, jako byla
Hana Greenfieldova, nepoucilo. Osvobozeni
véziif nacistického ghetta pro Zidy a véznice
gestapa v Tereziné pfed 80 lety neznamenalo,
Ze se jiz zloCiny zde pachané nikdy nebudou
opakovat.

Odkaz Pfemysla Pittra

Stejné jako tehdy, tak i dnes existujilidé,
kteri se snazi naplnovat okiidlené réeni
Lnikdy vice* a ménit svét k lepSimu. Jednim
znich byl i Pfemysl Pitter (1895-1976), Cesky
humanista, pacifista a socidlni pracovnik.

V Praze zaloZzil Mili¢@v diim, za valky
poméhal Zidovskym rodinam a po jejim
konci vedl Akci Zamky, pfi niZ peCoval o déti
z koncentrac¢nich i internacnich tabort.
Kromeé toho vSak po druhé svétové valce také

Vystava vitéznych
praciv predsali kina

v Muzeu ghetta

v Tereziné pf¥i vyhlaseni
vysledki vytvarné
soutéze Pamatniku
Terezin, 2024. Téma
soutéZe: Prvnivéc,
kterou udélam po
valce, bude...

ochranoval némecké déti. Ty sice nemohly
za zloCiny nacistického Némecka, presto

se Casto stavaly tercem odplaty. Po nastupu
komunismu emigroval a poméahal uprchli-
Za své humanitarni tsili byl ocenén titulem
Spravedlivy mezi narody, Radem za zasluhy
Spolkové republiky Némecko a in memoriam
Radem Tomése Garrigua Masaryka.

Jeho odkaz se stal inspiraci pro téma
leto$niho ro¢niku. Lektofi vzdélavaciho
oddéleni Pamatniku Terezin vysvétluji:

,V letosnich pracich by se méli soutézZici
zamyslet nad ndsledujicimi otdzkami: Poucilo
se lidstvo z druhé svétové valky? Co miiZeme
délat pro to, aby lidskost zvitézila nad nend-
visti, stejné jako v prripadé Premysla Pittra?
Mdme Sanci tento zdpas vyhrat? Co vede
nekteré lidi k tomu, Ze tento boj svddéji bez
ohledu na vysledek?*

Podminky soutézi

Vytvarné prace museji soutézici vytvorit

v ramci zamysleni nad vySe uvedenymi otaz-
kami. Kazdy ti¢astnik se smi zapojit pouze
sjednim vytvarnym dilem, a to zaslanim
jeho elektronické kopie, nahledu ¢i foto-

Clenové Mezinarodni
rady Internacionaly
odpiircti valeéné
sluzby (WRI) na
setkani v Bilthovenu
v Nizozemsku

v éervenci 1938,
pfedsedou rady byl
poslanec George
Lansbury (sedici
uprostied), za nim stoji
Premysl Pitter a Olga
Fierzova.

Zdroj: archiv WRI

grafie. Autofi nejkvalitnéjSich vytvarnych
praci budou na zakladé rozhodnuti odborné
komise poZadani o zaslani originalt svych
praci do findlového rozhodovaciho kola.

Pro G¢astniky filmové soutéze plati stejné
zadani, pfi¢emz kazdy Gcastnik (jednotlivec
¢i tym) se mliZe zGcCastnit s jednim filmovym
dilem o stopaZzi v délce jedné aZ tfi minut.
SoutéZici mohou pro své prace vyuZzit mul-
timedialni e-learningovou platformu IWit-
ness, kterou vytvorila a spravuje USC Shoah
Foundation. Ta nabizi mnohojazy¢nou
databéazi tisicti filmovych svédectvi s inte-
grovanou filmovou stfiznou bez potfeby
instalace dal$iho softwaru. V pripadé, Ze se
soutéZici rozhodnou platformu IWitness
vyuzit, museji do svého dila zakomponovat
alesponi jeden tryvek z vypovédi pamétnik
z jejiho videoarchivu.

Soutézni materialy lze zaslat Sylvii Holubové
(holubova@pamatnik-terezin.cz) nebo Jané
Svarcové (svarcova@pamatnik-terezin.cz)
do 11. dubna. Dalsi informace a podminky
soutéZe jsou k dispozici na webu Pamatniku
Terezin v sekci Vzdélavani.

ZDROJE: PAMATNIK TEREZIN A WIKIPEDIA
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AKCE
Lidé bez déjin Helen Epstein.
jsou prach. Autorské éteni
Piedstaveni knihy abeseda
abesedas Annou ZOB/STETL-
Hajkovou ArnoldovaVvila,
ZOB/STETL -Divadlo Drobného 26, Brno
Husa na provazku, 27.4. 17.00
Zelny trh 9, Brno Helen Epstein je
8.4. 18.00 autorkou pfelomové
Kde jsou pribéhy knihy Déti holo-
velké queer lasky Filmovy klub JCC - Golda's War Diaries caustu, v niZ nabidla
ze $0a? Skoro zadné JCC-Kino Pilotti, Donska 168, Praha 10 jeden z prvnich uce-

nezname, a nenito
nahoda. Anna Héajkova ve svém vyzkumu
vysvétluje, pro¢ byla historie lasky osob
stejného pohlavi v Soa pozdéji vyloucena
amarginalizovana a jak miiZe jeji navrat
do kolektivni paméti nabidnout inkluzivni
a feministicky pfibéh této genocidy. Vice:
www.stetl.cz

Pesachovy vecer
se Zidovskou
vegetarianskou
kucharkou
Zidovské muzeum

v Praze - Kafka
Hummus café,
Siroka 64/12, Praha1
10.4. 19.00
Kuchatka Fania
Lewando byla
priikopnici vege-
tarianské stravy.

V piedvale¢ném Vil-
niusu vedla prvni vegetarianskou zidovskou
restauraci na starém kontinentu, kterou
navstévovalo mnoho znamych osobnosti,
mimo jiné malif Marc Chagall. Kromé toho
je autorkou prvni zidovské vegetarianské
kuchariky, kterou vydala roku 1938 v jidis.

V leto$nim roce kniha vyjde v ¢eském pie-
kladu Karoliny KaSeové a Alzbéty Glancové.
Vice: www.jewishmuseum.cz

)

13.5. 19.00

V den 50. vyroci jomkipurské valky byly
zvefejnény tajné zaznamy z kanceléafe pre-
miérky Goldy Meir. Desitky stenografickych
zaznamu li¢i, co se v té dobé v jejim ufadé
odehravalo, a popisuji drobné momenty,
které vedly k zdsadnim rozhodnutim
béhem valky. Navzdory konven¢nimu
obrazu ,Goldy" a mytu o jejich selhdanich
béhem valky ukazuji tyto dokumenty, Ze ve
skutecnosti ridila vale¢né usili energicky

a asertivné. Vice: www.kinopilotu.cz

Zaslibena zemé
(Land of Promise)

1n o»ny

OMISE

i nm
LAND

Zidovska obec
g v Plzni - Rabinsky
oo dim, Palackého

e 15 Bedws
silervn waispi

442/3, Plzeri

16.4. 18.00
Nejstarsim zvu-
kovym filmem
nato¢enym na tizemi
dnesniho Izraele

a Palestiny je Zasli-
bena zemé z roku 1935 reZiséra Judy Lemana.
Snimek vznikl pod produkéni taktovkou
Ceského rodaka Leo Herrmanna. Je to jed-
noznacné propagandisticky snimek, inspi-
rovany sovétskou propagandou a zamérné
zacileny jako polemika s propagandou
nacistickou. Vice: www.zoplzen.cz

lenych pohledd na transgenera¢ni trauma.
Ve své druhé knize Nalezena minulost
mapovala piibéh své rodiny z matc¢iny strany,
ktera pochazela ze stfednich Cech, ve tieti
knize O ¢em se nemluvi zpracovava téma
sexualniho zneuZzivani, kterému byla jako
dité vystavena. Epstein stale prednasi a pise.
Vice: www.stetl.cz

Izrael na Vitavé

Ostrov Stvanice, Praha

25.5. 10.00-22.00

Béhem poslednich dvou let se akce Izrael

na Vltavé stala velmi oCekédvanym setkdnim
oslavujicim izraelskou kulturu, jidlo, uméni
amnoho dalsiho. Budete mit prileZitost
zahrat si vrhcaby nebo vyzkouset pravy
plazovy matkot. Chybét nebude ani zdbavny
program pro déti véetné détského koutku.
Diky vysoké navstévnosti a rostouci povésti
slibuje letosni ro¢nik jesté vétsi zaZitek. Vice:
www.mintmarket.cz

DIVADLO

Hana

Divadlo na
Vinohradech,
namésti Miru 7,
Praha

4.4. 19.00-
premiéra
Dramatizace Gispés-
ného bestselleru
Aleny MornStajnové.
Déj roméanu vychazi
z autentickych

udalosti, k nimZ doslo mezi lety 1933 aZ 1963 ve ValaSském Mezi-
i¢i, a pfenese divaky Vinohradského divadla do svéta hlubokych
tajemstvi a bolestnych vzpominek, které se vynoruji ze zdanlivé
obycejného Zivota. ReZie: Jifi Jankd. Dalsi terminy: 8.,10. a 25. 4.

Vice: www.divadlonavinohradech.com

Klicperovo divadlo,

5.4.

Kafka (is not dead)

Dlouha 99/9, Hradec Kralové
19.00 - premiéra
Autorska inscenace podle
povidek Franze Kafky.
Hudebni kabaret, ktery
dokaze, Ze ,Kafka is not
dead"”. Kafkovo dilo m&

Casto nalepku intelektualni
a depresivni tvorby, ale
obsahuje i velikou porci
nadsazky a humoru. Koktejl
absurdnich i grotesknich
postav a situaci v doprovodu Zivé hudby zavede divaky do svéta slav-
ného autora... RezZie: Marian Amsler. Dal$i terminy: 8.,9. a 28. 4. Vice:

www.klicperovodivadlo.cz
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KNIHY

Iddo Landau,
Hledani smyslu
vnedokonalém
svéte

Pozoruhodna

kniha psana stylem
typickym pro analy-
tickou filozofii, v niz
autor dokazuje, Ze
navzdory nedoko-
nalosti svéta inas
samotnych ma lidsky
zivot smysl. K tématu nepfistupuje pouze jako
nezucastnény filozof; z kazdého fadku knihy
je citit, Ze je to moudry Clovék, ktery si hledani
smyslu Zivota nejen diikladné promyslel, ale
také prozil. Nakladatel: Academia 2024

HLEDANI SMYSLU
V NEDOKONALEM
SVETE

IO EANDAL

Aly Gotz, Proé
Némci? Pro¢
Zidé?: Rovnost,
zavistarasova
nenavist 1800-
1933

Analyza, kterd vrha
nové svétlo najednu
znejzahadnéjsich

a historicky nejzne-
pokojivéjsich hada-
nek. Pro¢ Némci?
Pro¢ 7Zidé? Témito otazkami se zabyvalo
mnoho historik, ale jen méalokdo prisel s tak
origindlnimi odpovédmi jako némecky his-
torik G6tz Aly. Ten sleduje némecky antise-
mitismus od 19. stoleti aZ po ndstup nacisti

Ben Aaronovitch,
Rodinné st¥ibro
Vitejte v Silver
Vaults, kde maji

vic zdmkd nez

v centralni bance, na
misté, kde je prak-
ticky nemyslitelné
nékoho zabit a poté
beze stopy zmizet.
Jenze pravé k tomu
nyni doslo! Zahadny
zloc¢in si vyZada plné nasazeni Petera Granta
ajeho oddanych spolupracovnikd, zndmych
z predchozich vySetfovani. Jednotka
vySetfovatelll musi pfijit na kloub tajemstvi.
Nakladatel: Argo

Petr Hlavacek,
Nad propasti:
Cesko aZapad

v boji o svobodu

a demokracii
Demokracie je
kiehk4, svoboda
neni samozifejmost.
Cesko, Evropa, Zapad
a svobodny svét jsou
konfrontovany s ote-
vienou nenavisti
revizionistickych mocnosti, zejména Ruska,
Ciny a Iranu, které sni o tzv. postzapadnim
svété, pficemz pohrdaji ob¢anskymi a lid-
skymi pravy. Zapadni civilizace se ocitla na
osudovém rozcesti, ba dokonce nad nebez-

Opravdova
bolest

Film Opravdova
bolest sleduje
nesourodé
bratrance - mirné
neurotického
Newyorcana
Davida

a upovidaného,
Zivelného
Benjiho, ktefi se vydali na cestu do Polska,
aby uctili svou milovanou babicku. Pravé
odtud jejich babic¢ka preZivsi holocaust
pred desitkami let odjela, aby za ocednem
zadala znovu. Ceska premiéra: 20. 2. 2025

Tojsemja,
Margaret!
(Are You There
God?It'sme
Margaret)

V tomto
nadc¢asovém
pfibéhu

o dospivani
sledujeme
jedenactiletou
Margaret, kterou
hraje Abby Ryder Fortson. S podporou
své milujici matky a moudré babicky
objevuje svét, pratelstvii samu sebe. Film,
ktery nové najdete na Netflixu, vychazi

z oblibené knihy Judy Blume, ktera
oslovila celé generace ¢tenaidl. ReZie:

k moci a ukazuje, Ze byl z velké ¢asti veden pecnou propasti. Nakladatel: Free Czech Kelly Fremon Craig.

materidlnimi zajmy. Nakladatel: Kalich Media

HUDBA

Noc zpévacek Slavnostni Itamar Borochov Quartet

Jazz Dock, Janackovo nabrezi, Praha 5-Smichov koncert Jazz Dock, Janackovo nabrezi,

11.4. 19.00 zpévacky Praha 5 - Smichov

Jedinec¢ny vecer plny hudby, emoci a Zenské BenteKahan 17.5. 19.00

kreativity vas vtahne do svéta Sesti vyjime¢- upfilezitosti  Diky své hudbé, ktera vytvaii most mezi tavi-
nych zpévacek, které propojuji jazz, world Jomha-$oa cim kotlikem Blizkého vychodu a Milesem
music, romské melodie, latinskoamerické ve ha-gvura Davisem, Johnem Coltranem a dal$imi, se
rytmy i alternativni Zanry. Mezi nimi nebude ZMP - Itamar Borochov v roce 2021 stal drzitelem
chybét ani Petra Ernyeiova, uznavana ceska Maiselova prestizniho ocenéni Letter One Rising Stars
zpévacka s vice nez 20 lety zkuSenosti na synagoga, Jazz Award. Vyrtstal v jizni ¢asti Tel Avivu
jazzové scéné. Jeji hudba propojuje jazzové Maiselova 10, v historickém predmeésti Jaffa, znamém
kofeny s laskou k Zidovskym melodiim Praha1 sladkymi pomeranci i bohémskym multi-

a vytvafi tak autenticky a hluboce emotivni 24.4. 19.00 kulturnim Zidovsko-arabsko-kfestanskym
zazitek. Vice: www.jazzdock.cz U prilezitosti prostfedim. Vice: www.jazzdock.cz

NOC
P ENACEKEE S e

Dne pamatky obéti $oa a hrdinstvi Jom ha-
-Soa ve ha-gvura a vyroci povstani ve varsav-
ském ghettu vystoupi v Maiselové synagoze
norska zpévacka Bente Kahan, jedna z pied-
nich osobnosti evropské zZidovské kulturni
scény. Umélkyné vam predstavi jidis pisné,
které odrazeji bohaté hudebni dédictvi pfed-
vale¢nych Zidovskych komunit. Bente Kahan
doprovodi Adam Skrzypek (kontrabas)

a Mateusz Rybicki (basovy klarinet). Vice:
www.jewishmuseum.cz
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KULTURNi PROGRAM

Duben 2025

PRAHA

3.4. 19.00

Zidovské muzeum v Praze/EHRI - Maiselova
synagoga, Maiselova 10, Praha1

Prezentace knihy Andrey Low: Deported.
Always with One Foot in the Grave -
Experiences of German Jews

Némecka histori¢ka Andrea Low predstavi
svou knihu, ktera zachycuje osudy némec-
kych Zidt deportovanych z Némecké fise do
okupované vychodni Evropy. Kniha pfiblizuje
jejich nadéje, obavy i kazdodenni boj o preziti.
S autorkou bude hovofit historik Michal
Frankl. Akce probéhne v anglickém jazyce.
Vstup volny. Vice: www.jewishmuseum.cz

7.4. 19.00

Zidovské muzeum v Praze/Knihovna Vaclava
Havla, Ostrovni 13, Praha 1

Diskuse: 80 let od osvobozeni
Buchenwaldu - osudy pieZivSich

Debata o osvobozeni Buchenwaldu

10. dubna 1945 se zaméfi na osudy pieZivsich
aroli Antonina Kaliny pfi zachrané détskych
vézil. O odvaze a solidarité v nelidskych
podminkach budou diskutovat izraelska
spisovatelka Limor Regev a historik Michal
Smid. Moderuje Martin Groman. Vstup volny.
Vice: www.jewishmuseum.cz

10.4. 19.00

Méstska divadla prazska - Divadlo Rokoko,
Vaclavské nam. 794/38, Praha 1

Franz Kafka, Simona Petru & kol. - Proména
Slavné dilo Franze Kafky jako surrealna pocita-
Cova hra, kterd se méni v urputny boj o vlastni
identitu a existenci v rychle se ménicim
okolnim svét&. Co to déla Rehof Samsa u sebe
v pokoji? Rezie: I. Uryvskyj. Dalsi termin: 14. 5.
Vice: www.mestskadivadlaprazska.cz

10.4. 19.00

Zidovské muzeum v Praze- Kafka Hummus
café, Siroka 64/12, Praha 1

Pesachovy vecer se Zidovskou
vegetarianskou kuchafkou

Kuchatka Fania Lewando byla prikopnici
vegetarianské stravy. V pfedvale¢ném Vilniusu
vedla prvni vegetaridnskou Zidovskou restau-
raci na starém kontinentu, kterou navstévovalo
mnoho znamych osobnosti, mimo jiné malif
Marc Chagall. Kromé toho je autorkou prvni
zidovské vegetarianské kucharky, kterou vydala
roku 1938 vjidis. V letosnim roce kniha vyjde

v Ceském prekladu Karoliny Kaseové a AlZbéty
Glancové. Vice: www.jewishmuseum.cz

10.4. 19.30

Divadlo v Reznické, Reznicka 17, Praha 1
Mark St. Germain - Relativita

Autor stavi svj pfibéh na dramatické spe-
kulaci a fiktivnim setkani Alberta Einsteina

ajeho dospélé dcery Lieserl. Einsteinovi se
skutec¢né predtim, neZ se oZenil se svou prvni
Zenou Milevou, v roce 1902 narodila dcera,
ktera ale uzZ v roce 1904 zdhadné zmizela.
Rezie: Miroslav Taborsky. Dalsi termin: 5. 5.
Vice: www.reznicka.cz

11.4. 19.00

Jazz Dock, Janackovo nabfezi,

Praha 5-Smichov

Noc zpévacek

Jedinecny vecer plny hudby, emoci a Zenské
Kkreativity vas vtahne do svéta Sesti vyjime¢nych
zpévaclek, které propojuji jazz, world music,
romské melodie, latinskoamerické rytmy
ialternativni zanry. Mezi nimi nebude chybét
ani Petra Ernyeiova, uznavana ¢eska zpévacka
svice nez 20 lety zkuSenosti na jazzové scéné.
Jeji hudba propojuje jazzové koreny s laskou

k Zidovskym melodiim a vytvaii tak autenticky
a hluboce emotivni zazitek. www.jazzdock.cz

12.4. 19.00

Svandovo divadlo na Smichové, Stefanikova
57,Praha5

Styrsky/Toyen/Heisler

Komorni hra o nepatfi¢nosti v prostoru, ¢ase
amozndiv téle. Tfi virazné osobnosti pred-
vale¢né avantgardy, tfi nezaménitelné osudy,
a prece tolik spole¢ného, Ze to nemiize byt
nahoda. Rezie: M. Kinska. Dalsi terminy: 2. 5.,
19. 5. Vice: www.svandovodivadlo.cz

17.4. 19.00

Méstska divadla prazska — Divadlo Rokoko,
Vaclavské nam. 794/38, Praha 1

Ephraim Kishon: Oddaci list

Origindlni rodinnd komedie. V jedné izrael-
ské rodiné se provdava dcera, avsak kon-
zervativni matka Zenicha vyZaduje oddaci
list rodi¢ti nevésty. Ten vSak kupodivu neni
k nalezeni. Rada komickych situaci s jem-
nou nadsazkou a chytrou ironii provokuje
k zamysleni: Vzali bychom si svého partnera
ipo dvaceti letech spole¢ného souziti?
RezZie: Ondfej Zajic. Dalsi termin: 24. 5. Vice:
www.mestskadivadlaprazska.cz

22.4. 19.30

Studio DVA-Mala scéna, Na Perstyné 6, Praha1
John Misto - Madame Rubinstein

Dana Syslova v hlavni roli tragikomického
piibéhu krdlovny kosmetického impéria
Heleny Rubinstein a jeji nejvétsi rivalky
Elizabeth Arden (Milena Steinmasslova).
ReZie: P. Svojtka. Dalsi termin: 15. 5. Vice:
www.studiodva.cz

23.4. 19.30

Divadlo v Reznické, Reznicka 17, Praha 1
Christopher Hampton - Jeden némecky Zivot
Ignorance, kariérismus, alibismus
aneochota prevzit odpovédnost i tfeba jen

za sva vlastni selhani apod. Vzpominky
Brunhildy Pomselové, Goebbelsovy sekre-
tarky, nam davaji moZnost nahlédnout do
banality zla. ReZie: Radim Spadek. Dalsi
termin: 14. 5. Vice: www.reznicka.cz

24.4. 19.00

Zidovské muzeum v Praze - Maiselova
synagoga, Maiselova 10, Praha1

Slavnostni koncert zpévacky Bente Kahan
u piileZitosti Jom ha-$oa ve ha-gvura

U prilezitosti Dne pamatky obéti $oa a hrdin-
stvi Jom ha-Soa ve ha-gvura a vyroc¢i povstani
ve varSavském ghettu vystoupi v Maiselové
synagoze norska zpévacka Bente Kahan,
jedna z pfednich osobnosti evropské zidov-
ské kulturni scény. Umélkyné vam predstavi
jidis pisné, které odrazeji bohaté hudebni
dédictvi pfedvalecnych Zidovskych komunit.
Vice: www.jewishmuseum.cz

24.4. 19.00

Svandovo divadlo na Smichové - studio,
Stefanikova 57, Praha 5

Soa

Ptibéh dvou lidi, ktefi se ocitli na stejnych
mistech a proZili podobné tragédie, a pfesto
se nikdy nepoznali. ReZie: D. Hrbek. Dal$i
termin: 14. 5. Vice: www.svandovodivadlo.cz

24.4. 19.30

Divadlo v Reznické, Reznicka 17, Praha 1
Marc Delaruelle - Vé¢na milenka Alma
Mahlerova

Slavna Zena slavnych muZ{ a jejich muza.
Ovladala je nejen svou Kkrasou, ale i Zeleznou
vili, inspirovala je, ale i nemilosrdné nutila

k tvlrdi praci. Vedla Zivot plny vzruseni, vasné
a ctizadostivosti na vysluni slavy velkych
umeélcd. Jaka je skutecnéa tvar Almy Mahle-
rové? Dalsi termin: 15. 5. Vice: www.reznicka.cz

25.4. 19.30

Divadlo v Reznické, Reznicka 17, Praha 1

Mark St. Germain - Posledni sezeni

u doktora Freuda

V den vstupu Britanie do druhé svétové valky
se spolu S. Freud a oxfordsky profesor, spiso-
vatel C. S. Lewis, pfou o Bozi existenci, lasce,
sexu a o smyslu Zivota. Dalsi termin: 23. 5.
Vice: www.reznicka.cz

27.4. 17.00

Divadlo v Dlouhé, Dlouha 727/39, Praha 1
Tomas Jarkovsky, Jakub Vasic¢ek: Golem
Vydejte se s ndmi na vylet po stopach legendy
o prazském Golemovi. V hudebné-divadelni
kolazi budeme bloudit staletimi a vypravét
piibéh prazské zidovské komunity, ktera
tolik pfispéla k jedinecnému geniu loci i kul-
turnimu bohatstvi tohoto mésta. Nechte se
vést zufivym reportérem a pojdte spolu s nim
znovu objevovat zmizeld mista, (polo)zapo-
menuté pribéhy i ztracené osudy. Dalsi ter-
miny: 8. a 20. 5. Vice: www.divadlovdlouhe.cz

27.4. 14.00

Zidovské muzeum v Praze, sraz pfed vchodem
do OVK, Maiselova 15, Praha 1

Filmova prochazka Josefovem s filmovou
histori¢kou Alici Aronovou

Vydejte se s nami na filmovou prochazku,
ktera vam predstavi mista, jako jsou Stary
zidovsky hibitov, Staronova synagoga
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& okoli Spanélské synagogy, v mnohdy
piekvapivych historickych a kulturnich
souvislostech. Sezndmite se s osudy umélct
spjatych s minulym i sou¢asnym Josefovem
a navstivite mista, kde se natacely ceské
filmy zachycujici atmosféru Zidovského
Mésta. Vice: www.jewishmuseum.cz

29.4. 19.00

Divadlo pod Palmovkou - Zenklova 34, Praha 8
Tomas Dianiska - 294 state¢nych

Akcni bécko o hrdinech operace Anthropoid,
doku-fikéni hra podle skute¢né udalosti

o zakulisi nejvétsiho hrdinského ¢inu
nasich déjin. Dalsi terminy: 14. a 28. 5. Vice:
www.podpalmovkou.cz

BRNO

13.12.2024-29. 6. 2025

Muzeum Brnénska - vila Low-Beer,
Drobného 297

Humor bez legrace

Nova vystava ve vile Low-Beer v Brné se
zameéruje na vizualni projevy antisemitismu
v socialistickych karikaturach. Kromé
historickych karikatur ukdze i soucasné
snimky kolujici na socidlnich sitich. Vice:
www.vilalowbeer.cz

6.4. 16.00

ZOB/STETL - Kafara, Fryéajova 78/16

T¥i hadanky pro krale Salamouna

Kral Salamoun je neuvéfitelné chytry, ale

také zaneprazdnény feSenim problém svych
poddanych. Z prace do prace a po praci samota.
Zivot se mu obrati na ruby, kdy? se o jeho maza-
nosti dozvi krdlovna ze Saby a chce takového
krale vidét na vlastni oéi. DokaZe ji Salamoun
presvédcit o své moudrosti a porazit ji ve
védomostni soutéZi? A co vic, najde kone¢né
spriznénou dusi? Pro déti od 4 let a jejich
rodiCe, prarodice, sourozence i kamarady.
Délka predstaveni 45 minut. Vice: www.stetl.cz

8.4.-30.6.

Maly Mehrin, Videriska 14

Touha Zit. (Ne) obycejny piibéh Frantiska
Fiarbera z KroméfiZze

Kresby inspirované Zivotem FrantiSka Far-
bera, kromériZského pamétnika holocaustu.
Autorem Kkreseb je ¢insky vytvarnik Han
Jiang Xue, Zijici trvale v Cesku. Vystavené
kresby vznikly jako podklad k eduka¢nimu
komiksu pro Muzeum Krométizska. Vice:
www.malymehrin.cz

8.4. 18.00

ZOB/STETL - Divadlo Husa na provazku,
Zelnytrh 9

Lidé bez déjin jsou prach. Piedstaveni knihy
abeseda s Annou Hajkovou

Kde jsou piibéhy velké queer lasky ze Soa?
Skoro zadné nezname, a neni to ndhoda.
Anna Hajkova ve svém vyzkumu vysvétluje,
pro¢ byla historie 1asky osob stejného
pohlavi v Soa pozdéji vylou¢ena a margina-
lizovana a jak mize jeji navrat do kolektivni

pameéti nabidnout inkluzivni a feministicky
piibéh této genocidy. Vice: www.stetl.cz

24.4. 14.00

ZOB/STETL - Moravské namésti

Jom ha-$oa - vefejné ¢teni jmen obéti
holocaustu

Prijdte se zapojit do maratonu vefejného
Cteni jmen obéti holocaustu, které probéhne
zaroveti na mnoha dal3ich mistech Ceské
republiky, a pfispét k tomu, aby se ticta k obé-
tem rasového prondsledovani stala soucasti
kulturni tradice vétSinové spolecnosti. Vice:
www.stetl.cz

27.4. 17.00

ZOB/STETL - Arnoldova vila, Drobného 26
Helen Epstein. Autorské ¢teni a beseda
Helen Epstein je autorkou prelomové knihy
Déti holocaustu, v niZ nabidla jeden z prv-
nich ucelenych pohled® na transgenera¢ni
trauma. Ve své druhé knize Nalezend minu-
lost mapovala pfibéh své rodiny z mat¢iny
strany, ktera pochazela ze st¥ednich Cech,
ve tfeti knize O ¢em se nemluvi zpracovava
téma sexualniho zneuzivani, kterému byla
jako dité vystavena. Epstein stale pfednasi
a pise. Vice: www.stetl.cz

OPAVA

30.4. 19.00

Slezské divadlo Opava, Horni namésti 13
Sumaf na stfese

Dojemny americky muzikal se svéraznym
humorem plny emotivni hudby, ktery pfindsi
poselstvi nadéje, odvahy a odhodlani pfeko-
nat pfekazky a hledat Stésti i v nejtemnéjsich
Casech. Rezie: D. Hlubkova. Dalsi termin: 26. 5.
Vice: www.divadlo-opava.cz

OSTRAVA

16.4. 18.30

Divadlo Petra Bezruée, 28. fijna 120

Franz Kafka - Proces

Dramatizace slavného romanu Franze Kafky.
Absurdni pfibéh o manipulaci, lidské tizkosti
a o touze po zivoté. Proces z némeckého
originalu nové zdramatizoval pro Divadlo
Petra Bezruce jeho umeélecky $éf Jan Holec,
ktery je soucasnéireZisérem inscenace. Vice:
www.bezruci.cz

22.4. 18.30

Narodni divadlo moravskoslezské -

Divadlo Antonina Dvofaka,

Smetanovo namésti 3104/8A, Ostrava

Wajdi Mouawad: Ptacci

Strhujici piibéh lasky izraelsko-némeckého
biogenetika a marocké historicky, ktery se
odehrava na tfech kontinentech a ve ¢tyfech
jazycich. Po teroristickém dtoku v Jeruzalémeé
musi Zena odhalit tajemstvi, jeZ je pfivedlo do
Izraele. ReZie: Aminata Keita. Dal$i terminy:
14.a222.5.,4.6.2025. Vice: www.ndm.cz

PLZEN

31.3.-31.5.

Zidovska obec v Plzni - Rabinsky dim,
Palackého 442/3

Patchworkova okna synagog

Vystava 27 autorek inspirovana skute¢nymi
okny vybranych ¢eskych a moravskych syna-
gog. Vice: www.zoplzen.cz

16.4. 18.00-19.00

Zidovska obec v Plzni - Rabinsky diim,
Palackého 442/3

Zaslibena zemé (Land of Promise)
Projekce nejstarsiho zvukového filmu
natoCeného na izemi dnesniho Izralele a
Palestiny. Vice: www.zoplzen.cz

28.4. 16.00

Zidovska obec v Plzni - Rabinsky diim,
Palackého 442/3

Pesach, vypravéni o svobodé
Prednaska Véry Tydlitatové.

Vice: www.zoplzen.cz

TEREZIN

7.3.-23.4.

Pamatnik Terezin, pfedsali kina Malé pevnosti
Kdyz to zacalo

Vystava soucasného ukrajinského komiksu
umélkyni a umélct, ktefi museli po vypuknuti
ruské invaze v inoru 2022 opustit Ukrajinu
anasli Gtoc¢isté na Akademii vytvarnych uméni
v Praze. Vice: www.pamatnik-terezin.cz

13.3.-31.5.

Pamatnik Terezin, pfedsali kina Muzea ghetta
Unfinished Lifes - 80. vyroc¢i osvobozeni
Projekt nadace Bente Kahan Foundation,
ktery pfedstavuje ptibéhy evropskych Zidd,
vyznamnych umélct ztracenych v obdobi
holocaustu. Vice: www.pamatnik-terezin.cz

24.4. 14.00

Pamatnik Terezin, byvala Magdeburska brana
Jom ha-$oa a divadelni pfedstaveni Gramofon
V ramci doprovodného programu odehraje
Divadlo MA divadelni predstaveni Gramofon.
Jedna se o hudebné-dramaticky projekt filo-
zoficky propojujici pravdivy ptibéh o vztahu
vézenkyneé a dozorce z koncentra¢niho
tabora s déjem détské pohadky o poznani
abecedy jidis. Vice: www.zoplzen.cz

ZLIN

11.4. 19.00

Méstské divadlo Zlin, t¥. Tomase Bati 4091,
760012Zlin1

Haruki Murakami, Frank Galati: Kafka na
pobiezi

Adaptace Gspésného romanu vyznam-
ného japonského spisovatele. Vice:
www.divadlozlin.cz

nisan 5785 « duben 2025

19



POEZIE

Franz Peter Kien:
Smrt a harlekyn

Dny, dny, kdo koupi dny?

- Krasné, nové, neznamé -
Jeden jako druhy.

Jeden jako druhy.

Kdo koupi dny?

Kdo koupi dny?

Vjednom z nich moZna malem
uvizlo Stésti, Stésti,

pak stanes se kralem.

Pak stanes se kralem.

Staré laciné dny.
Kdo koupi dny?

PRELOZILA ZLATA KUFNEROVA

Franz Peter Kien byl mimoradné talentovanym vytvarnikem, basnikem

a dramatikem. V roce 1941 byl deportovan do Terezina, kde pokracoval v umélecké
tvorbé. Stopy po ném kond¢i v fijnu 1944 v koncentra¢nim tabofe v Osvétimi,

kde pravdépodobné zahy po pfijezdu ve véku 25 let zahynul.
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